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ВВЕДЕНИЕ 

Список сокращений 

ДО – дошкольное образование. 

ДОО – организации (всех форм собственности), осуществляющие образовательную деятельность, – 

образовательные организации, а также организации, осуществляющие обучение или индивидуальные 

предприниматели, реализующие образовательные программы дошкольного образования и 

осуществляющие присмотр и уход за детьми 

КРР – коррекционно-развивающая работа. 

ОВЗ – ограниченные возможности здоровья. 

ООП – особые образовательные потребности. 

Парциальная программа – конкретная парциальная программа, реализуемая в данной образовательной 

организации. 

Педагог – педагогический работник – физическое лицо, которое состоит в трудовых, служебных 

отношениях с организацией, осуществляющей образовательную деятельность, и выполняет 

обязанности по обучению, воспитанию обучающихся и (или) организации образовательной 

деятельности . 

ПМПК – Психолого-медико-педагогическая комиссия. 

ППк – Психолого-педагогический консилиум. 

Программа – образовательная программа дошкольного образования, разработанная в организации, 

осуществляющей образовательную деятельность и реализующей образовательные программы 

дошкольного образования. 

Программа воспитания – Федеральная рабочая программа воспитания. 

Родители – родители (законные представители) детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов. 

РППС – развивающая предметно-пространственная среда. 

СанПиН – санитарные правила и нормы. 

УМК – учебно-методический комплект. 

ФГОС ДО – Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования. 

Федеральная программа – Федеральная образовательная программа дошкольного образования. 



  
 

 

  

Нормативно-правовая база реализации Программы 

Образовательная программа дошкольного образования МБДОУ- д\с «Колобок» 

разработана в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом 
дошкольного образования, утв. Приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 N 1155 (ред. от 

0 8.11.2022) (далее – ФГОС ДО) и Федеральной образовательной программой дошкольного 

образования, утвержденной Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

2 5.11.2022 № 1028 (далее – ФОП ДО). 

Образовательная программа разработана с учетом: 

1 . Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. № 273- 
ФЗ (ред. от 29 декабря 2022 г.). 

. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 2 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2, действующих до 
1 марта 2027 г. 

3 . СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28.; 
4 . СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения», утвержденных Постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 года № 32. 

5 . Приказа Минпросвещения России от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении Порядка организации и 
осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам дошкольного образования» (ред. от 01.12.2022 г.). 



  
 

 

  

I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

1 .1. Пояснительная записка 
Цель – разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом возрастных и 

индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, 
исторических и национально-культурных традиций (п. 14.1. ФОП ДО). 

1 .1.1. Цели и Задачи Программы 

Задачами Программы являются: 

. Обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов 
освоения образовательной программы ДО. 

. Приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 

1 

2 

российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 
материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов России; 
создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления 

опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей. 
3 . Построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учёта 

возрастных и индивидуальных особенностей развития. 
. Создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с 

учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей. 
. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального 

благополучия. 

4 

5 

6 . Обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, 

интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его инициативности, 
самостоятельности и ответственности. 

7 . Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 
родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и 

укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности. 
8 . Достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного для 

успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования (п.14.2. ФОП 
ДО). 

1 .1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

Образовательная программа направлена на обучение и воспитание детей в возрасте до 7 лет, 

предполагает их интеграцию в едином образовательном процессе, предусматривает взаимодействие с 
различными субъектами образовательных отношений, осуществляется с учетом следующих 

принципов: 
- полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 
построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого - 

ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе содержания своего образования, 
становится субъектом образования; 

- содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совершеннолетних 

членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов, а также педагогических работников (далее вместе - взрослые); 
- 

- 
- 

- 
- 

признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 
сотрудничество ДОО с семьей; 

приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 
формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в различных видах 

деятельности; 

- возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов 
возрасту и особенностям развития); 

- учёт этнокультурной ситуации развития детей (п.14.3. ФОП ДО). 



  

 
 

  

1 .2. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 

1.2.1. Краткая информация об Организации 

Полное название Организации: муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

детский сад «Колобок» 
Краткое название Организации: МБДОУ- д\с «Колобок» 

Учредитель: администрация МО "Славский муниципальный округ Калининградской области" 
Руководитель: заведующий Мартюшева  В.В. 

Лицензия на осуществление образовательной деятельности: ДДО-2029 от 28 апреля 2016 г. серия 

3 9Л01 №0000798 

Режим работы: Ежедневно с 8:00 до 17:00 часов, выходные дни: суббота, воскресенье, праздничные 
дни, установленные законодательством Российской Федерации 

Юридический адрес Организации: 238603, Калининградская обл., Славский р-он, п.Охотное, 
ул.Центральная, д.1 

Фактический адрес Организации: 238603, Калининградская обл., Славский р-он, п.Охотное, 
Ул.Центральная д.1 

Контактный телефон Организации: 8(401)63 2-37-16 
Адрес электронной почты Организации:vera-martjusheva@rambler.ru 

Адрес сайта Организации: http://kolobok.detskjisad39,ru 
Информация о кадровом составе Организации: заведующий – 1,  

 воспитатели- 1. 
Информация о социальных партнерах Организации: - Калининградский областной институт развития 

образования; Охотнинская сельская библиотека; МБУДО ДДТ «Радуга»; МБОУ Большаковская 
СОШ; 
Охотнинский сельский клуб. 

Информация о наличии государственно-общественных органов управления: Общее собрание 
работников, Наблюдательный совет, Педагогический совет  

- 

- дошкольного возраста (3-7 лет) 

Количество групп всего: 1 

Количество разновозрастных групп: 1 

Информация о направленности групп: 

- Количество общеразвивающих групп: 1 

.2.2 Информация о контингенте воспитанников и их семьях 

Семьи обучающихся в МБДОУ детский сад «Колобок» представлены следующими 
1 

характеристиками: 

Количество воспитанников всего: 26 чел 
Участниками реализации Программы являются дети  дошкольного возрастов, родители 

(законные представители), педагоги, социальные партнеры. 
Взаимоотношения между МБДОУ- д\с «Колобок» и родителями (законными 

представителями) воспитанников регулируются договором. 

1 .2.3. Характеристика возрастного развития детей 

Первая младшая группа (2 - 3 года) 

Физическое развитие и физиологическая зрелость 

На третьем году жизни идет интенсивное созревание проекционных и ассоциативных областей коры 
больших полушарий. Основное созревание идет не только по линии макроструктуры (увеличения 

объема мозга), но и по линии микроструктуры: меняется внутриклеточная структура; меняется 
распределение нейронов; идет интенсивное образование проводящих путей. Начиная с полутора-двух 

лет мускулатура, контролирующая выделительные функции достигает зрелости, позволяющей 
осуществлять контроль. К трем годам у большинства детей ночное мочеиспускание прекращается, хотя 

время от времени оно может повторяться у многих из них и гораздо позднее в результате нарушения 
привычных видов повседневной активности, перевозбуждения ребенка, болезни или испуга. 

Развитие моторики 
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Дифференциация развития моторики у мальчиков и девочек. У мальчиков опережающее развитие 
крупной моторики (к трем годам мальчики могут осваивать езду на велосипеде); у девочек 
опережающее развитие мелкой моторики (координированные действия с мелкими предметами). 

Психические функции 

Основу интеллекта в раннем возрасте определяет развитие сенсорных процессов, связанных с 

действием обследования предметов и построения на их основе целостных образов, а также 
формирование первых обобщений в виде сенсорных эталонов цвета, формы, величины. Важно 

учитывать, что ребенок обучается только тому, что затрагивает его эмоциональную сферу. На основе 
сенсорного развития формируется план образов и представлений, что позволяет ребенку преодолеть 

ситуативность мышления и поведения. В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности 
продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает 

самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся 
выполнять простые словесные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации. Количество 

понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в результате 
обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ 

взрослых. Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные 
грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со взрослым 

используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1000-1500 слов. К 
концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками. 

К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет 
детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из двух-трех предметов по форме, 

величине и цвету; различать мелодии; петь. Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего 
фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с 

большими искажениями. 
Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность заключается в том, 

что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются путем реального действия с 
предметами. Размышляя об отсутствующих людях или предметах, дети начинают использовать их 

образы. Третий год жизни знаменуется появлением символического мышления - способности по 
запечатленным в мозгу психологическим образам - символам предметов воспроизводить их в тот или 

иной момент. Теперь они могут проделывать некоторые операции не с реальными предметами, а с их 
образами, и эти мысленные операции - свидетельство значительно более сложной, чем прежде, работы 

детского мышления. Переход от конкретно-чувственного «мышления» к образному – длительный, 
охватывающий около двух лет. 

Детские виды деятельности 

Предметная деятельность, связанная с усвоением общественно-выработанных способов 

употребления предметов, оказывает влияние на развитие интеллекта, речи, самосознания и 
эмоциональной сферы ребенка Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных 

способов действия с различными предметами. Развиваются действия соотносящие и орудийные. 
Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность. В этом возрасте у детей 

формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование. Игра носит 
процессуальный характер, главное в ней - действия. Они совершаются с игровыми предметами, 

приближенными к реальности. В середине третьего года жизни появляются действия с предметами- 
заместителями. 

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже способен 
сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным является изображение человека 

в виде «головонога» - окружности и отходящих от нее линий. 

Коммуникация и социализация 

На третьем году жизни отмечается рост автономии и изменение отношений со взрослым, дети 
становятся самостоятельнее. Начинает формироваться критичность к собственным действиям. В 

данный период закладываются основы успешного общения со сверстниками, инициативность, чувство 
доверия к сверстнику 

Саморегуляция 

Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств 

и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в 



  
 

 

  

этот период начинает складываться и произвольность поведения. Она обусловлена развитием 
орудийных действий и речи. 

Личность 

У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, 
связанные с идентификацией с именем и полом. Ребенок осознает себя как отдельного человека, 

отличного от взрослого. Основным достижениям возраста является самосознание, положительная 
самооценка, первые целостные формы поведения в виде результативных действий. Ребенок определяет 

себя как субъект собственных действий («Я сам»). Важна психологическая потребность в 
самостоятельности. 

Завершается ранний возраст кризисом трех лет, который часто сопровождается рядом 
отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения со взрослым и др. 

Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. 
(п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования) 

Вторая младшая группа (3 - 4 года) 

Физическое развитие и физиологическая зрелость 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата проекционной и 

ассоциативной коры больших полушарий. Центральной линией психического развития ребенка 
дошкольного возраста является формирование произвольности психических процессов и поведения, 

формирование регуляторных основ психики. 

Психические функции 

Начиная с трех лет, психическое развитие определяется развитием памяти. В три - четыре года 
память носит непроизвольный, непосредственный характер. Наряду с непроизвольной памятью, 

начинает формироваться и произвольная память. Ребенок запоминает эмоционально значимую 
информацию. На основе накопления представлений о предметах окружающего мира у ребенка 

интенсивно развивается образное мышление, воображение. Продолжается формирование речи, 
накопление словаря, развитие связной речи. 

В три - четыре года внимание ребёнка носит непроизвольный, непосредственный характер. 
Отмечается двусторонняя связь восприятия и внимания – внимание регулируется восприятием (увидел 

яркое – обратил внимание). В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. 
Дети от использования предэталонов — индивидуальных единиц восприятия — переходят к 

сенсорным эталонам — культурно выработанным средствам восприятия. К концу младшего 
дошкольного возраста дети могут воспринимать до пяти и более форм предметов и до семи и более 

цветов, способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы 
детского сада, а при определенной организации образовательного процесса и в помещении всего 

дошкольного учреждения. 

Детские виды деятельности 

Система значимых отношений ребенка с социальной средой определяется возможностями 
познавательной сферы, наличием репрезентативного (образного) мышления, наличием самосознания и 

начальными формами произвольного поведения (действие по инструкции, действие по образцу). 
Социальная ситуация развития характеризуется выраженным интересом ребенка к системе социальных 

отношений между людьми (мама-дочка, врач-пациент), ребенок хочет подражать взрослому, быть «как 

взрослый». Противоречие между стремлением быть «как взрослый» и невозможностью 

непосредственного воплощения данного стремления приводит к формированию игровой деятельности, 
где ребенок в доступной для него форме отображает систему человеческих взаимоотношений, 

опробует нормы и правила общения и взаимодействия человека в разных сферах жизни. Игра детей в 
три – четыре года отличается однообразием сюжетов, где центральным содержанием игровой 

деятельности является действие с игрушкой, игра протекает либо в индивидуальной форме, либо в 
паре, нарушение логики игры ребенком не опротестовывается. 

В данный период начинают формироваться продуктивные виды деятельности, формируются 
первичные навыки рисования, лепки, конструирования. Графические образы пока бедны, у одних детей 

в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. Дети 
начинают активно использовать цвет. 



  
 

 

  

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие дошкольники способны 
под руководством взрослого вылепить простые предметы. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением несложных 

построек по образцу и по замыслу. 

Коммуникация и социализация 

В дошкольном возрасте закладываются основы успешной социализации, коммуникации, основы 
развития личности. В общении со взрослыми, наряду с ситуативно-деловой формой общения, начинает 

интенсивно формироваться внеситуативно-познавательная форма общения, формируются основы 
познавательного общения. Со сверстниками интенсивно формируется ситуативно-деловая форма 

общения, что определяется становлением игровой деятельности и необходимостью согласовывать 
действия с другим ребенком в ходе игрового взаимодействия. Положительно-индифферентное 

отношение к сверстнику, преобладающее в раннем возрасте, сменяется конкурентным типом 
отношения к сверстнику, где другой ребенок выступает в качестве средства самопознания. 

Саморегуляция 

В три года у ребенка преобладает ситуативное поведение Произвольное поведение, в основном, 

регулируется взрослым. При этом, ребенок может действовать по инструкции, состоящей из 2-3 
указаний. Слово играет в большей степени побудительную функцию, по сравнению с функцией 

торможения. Эмоции выполняют регулирующую роль, накапливается эмоциональный опыт, 
позволяющий предвосхищать действия ребенка. 

Личность и самооценка 

У ребенка начинает формироваться периферия самосознания, начинает формироваться 

дифференцированная самооценка. Ребенок, при осознании собственных умений, опирается на оценку 
взрослого, к четырем годам ребенок начинает сравнивать свои достижения с достижениями 

сверстников, что может повышать конфликтность между детьми. Данный возраст связан с дебютом 
личности. 

(п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной образовательной программы 
дошкольного образования) 

Средняя группа (4-5 лет) 

Физическое развитие и физиологическая зрелость 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата ассоциативной 
коры и передних отделов больших полушарий. Отмечается возрастание специализации корковых зон и 

межполушарных связей. Правое полушарие является ведущим. 

Психические функции 

Ведущим психическим процессом в данном возрасте является память. В четыре - пять лет 
интенсивно формируется произвольная память, но эффективность непроизвольного запоминания выше, 

чем произвольного. Начинает формироваться опосредованная память, но непосредственное 
запоминание преобладает. Возрастает объем памяти, дети запоминают до 7-8 названий предметов. 

К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. Интеллектуализация процессов 
восприятия – разложение предметов и образов на сенсорные эталоны. Восприятие опосредуется 

системой сенсорных эталонов и способами обследования. Наряду с действиями идентификации и 
приравнивания к образцу, интенсивно формируются перцептивные действия наглядного 

моделирования (в основном, через продуктивные виды деятельности). Дети способны упорядочить 
группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, 

длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. Основной характеристикой мышления 
детей четырех-пяти лет является эгоцентризм. Наряду с интенсивным развитием образного мышления 

и расширением кругозора, начинает формироваться наглядно-схематическое мышление. Интенсивно 
формируется воображение. Формируются такие его особенности, как беглость, гибкость. С четырех лет 

внимание становится произвольным, увеличивается устойчивость произвольного внимания. На пятом 
году жизни улучшается произношение звуков и дикция, расширяется словарь, связная и диалогическая 

речь. Речь становится предметом активности детей. Для детей данного возраста характерно 
словотворчество. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается грамматическая 

сторона речи. В период четырех-пяти лет формируются основы познавательной активности и 
любознательности. 

Детские виды деятельности 



  
 

 

  

Все виды деятельности ребенка, включая игру, рисование, конструирование, лепку представляют 
собой формы наглядного моделирования действительности. Ребенок познает мир человеческих 
отношений, моделируя их в игровой форме. В условиях игры регуляторные возможности психики 

ребенка возрастают в разы, так как в любой роли, отображающей социальные функции человека в 
обществе, скрыты ряд правил, которым ребенок начинает подчинять свое поведение. На пятом году 

жизни ребенок осваивает сложную систему норм и правил, принятых в социуме. Формируется 
развернутая сюжетно-ролевая игра, где центральным содержанием выступает моделирование системы 

человеческих отношений в ходе выполнения игровой роли. В данном возрасте в игре дети различают 
игровые и реальные отношения, характерна ролевая речь. Конфликты чаще возникают в ходе 

распределения ролей, роли могут меняться в ходе игры. Игра носит процессуальный, творческий 
характер. Детям доступны игры с правилами, дидактические игры. Развивается изобразительная 

деятельность. Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности, замысел 
смещается с конца на начало рисования. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, 

вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. д. Усложняется конструирование. 
Формируются навыки конструирования по образцу, доступно конструирование по схеме, по условию и 

по замыслу, а также планирование последовательности действий. Продуктивные виды деятельности 
способствую развитию мелкой моторики рук. 

Коммуникация и социализация 

В общении со взрослыми интенсивно формируются внеситуативные формы общения, в частности - 

внеситуативно-познавательная форма общения, возраст «почемучек» приходится именно на четыре- 
пять лет. У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается 

чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. 
Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен. Со сверстниками продолжает 

формироваться ситуативно-деловая форма общения, что определяется развитием развернутой 
сюжетно-ролевой игры и совместными видами деятельности со сверстниками. При этом, характер 

межличностных отношений отличает ярко выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую 
значимость сверстника, ребенок болезненно реагирует на похвалу другого ребенка со стороны 

взрослых, конфликтность со сверстниками также характерна для данного возраста. В группе 
формируется стабильная структура взаимоотношений между детьми, определяющая социометрический 

статус каждого ребенка. 
Саморегуляция 

В период от четырех до пяти лет существенно возрастает роль регулятивных механизмов поведения. 
Потребность в самовыражении (стремление быть компетентным в доступных видах деятельности) 

определяет развитие произвольности. В игре ребенок может управлять собственным поведением, 
опираясь на систему правил, заложенных в данной роли. Ребенку доступно осознание основных правил 

поведения в ходе общения и поведения в социуме. Речь начинает выполнять роль планирования и 
регуляции поведения. Интенсивно формируются социальные эмоции (чувство стыда, смущение, 

гордость, зависть, переживание успеха-неуспеха и др.). 

Личность и самооценка 

У ребенка интенсивно формируется периферия самосознания, знание о своих конкретных умениях, 
продолжает формироваться дифференцированная самооценка. Оценка взрослого, оценка взрослым 

других детей, а также механизм сравнения своих результатов деятельности с результатами других 
детей оказывают существенное влияние на характер самооценки и самосознания. Появляется 

краткосрочная временная перспектива (вчера-сегодня-завтра, было-будет). 
(п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования) 

Старшая группа (5-6 лет) 

Физическое развитие и физиологическая зрелость 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата ассоциативной 

коры больших полушарий и лобных долей головного мозга (третичные зоны коры). Возрастание 
специализации корковых зон и межполушарных связей. 

Психические функции 

В период от пяти до шести лет детям доступно опосредованное запоминание. Эффективность 

запоминания с помощью внешних средств (картинок, пиктограмм) может возрастать в 2 раза. В 



  
 

 

  

старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только 
решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой 
последовательности объекты вступят во взаимодействие и т.д. Основой развития мыслительных 

способностей в данном возрасте является наглядно-схематическое мышление, начинают развиваться 
основы логического мышления. Формируются обобщения, что является основой словесно - 

логического мышления. Интенсивно формируется творческое воображение. Наряду с образной 
креативностью, интенсивно развивается и вербальная креативность по параметрам беглости, гибкости, 

оригинальности и разработанности. 
Увеличивается устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Развитие речи идет в 

направлении развития словаря, грамматической стороны речи, связной речи, ребенку доступен 
фонематический анализ слова, что является основой для освоения навыков чтения. Проявляется 

любознательность ребенка, расширяется круг познавательных интересов. Складывается первичная 
картина мира. 

Детские виды деятельности 

У детей шестого года жизни отмечается существенное расширение регулятивных способностей 

поведения, за счет усложнения системы взаимоотношений со взрослыми и со сверстниками. 
Творческая сюжетно-ролевая игра имеет сложную структуру. В игре могут принимать участие 

несколько детей (до 5-6 человек). Дети шестого года жизни могут планировать и распределять роли до 
начала игры и строят свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается 

речью, соответствующей взятой роли по содержанию и интонационно. Нарушение логики игры не 
принимается и обосновывается. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с 

субординацией ролевого поведения, а также нарушением правил. Сюжеты игр становятся более 
разнообразными, содержание игр определяется логикой игры и системой правил. 

Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, которые способствуют развитию 
творческого воображения и самовыражения ребенка. В продуктивных видах деятельности ребенок 

моделирует предметы и явления окружающего мира, что способствует формированию первой 
целостной картины мира, схематического мышления, элементов логического мышления и творческих 

способностей. 
Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по образцу, условию и по замыслу 

самого ребенка. Необходимо отметить, что сюжетно-ролевая игра и продуктивные виды деятельности в 
пять – шесть лет приобретают целостные формы поведения, где требуется целеполагание, 

планирование деятельности, осуществление действий, контроль и оценка. Продуктивные виды 
деятельности могут осуществляться в ходе совместной деятельности. 

Коммуникация и социализация 

В общении со взрослыми интенсивно формируются внеситуативно-познавательная и внеситуативно- 

личностная форма общения. У детей формируется потребность в самоутверждении через возможность 
соответствовать нормам, правилам, ожиданиям, транслируемым со стороны взрослых. Со 

сверстниками начинает формироваться внеситуативно-деловая форма общения, что определяется 
возрастающим интересом к личности сверстника, появляются избирательные отношения, чувство 

привязанности к определенным детям, дружба. Характер межличностных отношений отличает 
выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастанием 

просоциальных форм поведения. Детские группы характеризуются стабильной структурой 
взаимоотношений между детьми. 

Саморегуляция 

В период от пяти до шести лет начинают формироваться устойчивые представления о том, «что 

такое хорошо» и «что такое плохо», которые становятся внутренними регуляторами поведения 
ребенка. Формируется произвольность поведения, социально значимые мотивы начинают управлять 

личными мотивами. 

Личность и самооценка 

Ведущими психологическими потребностями, определяющими успешное развитие личности, 
является потребность в самовыражении (ребенок отвечает на вопрос «что я умею, что я могу») и 

потребность в самоутверждении, предполагающей желание ребенка соответствовать нормам и 
правилам, ожиданиям взрослых («желание быть «хорошим»). Данный возраст является крайне 

благоприятным для формирования нравственных норм и правил. Складывается первая иерархия 



  
 

 

  

мотивов. Формируется дифференцированность самооценки. Преобладает высокая, неадекватная 
самооценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки. Познавательный интерес, 
любознательность, креативность можно рассматривать как системные качества, определяющие 

потенциал умственных способностей и развития личности ребенка дошкольного возраста. 
(п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования). 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет) 

Физическое развитие и физиологическая зрелость 
Формирование в ЭЭГ покоя альфа-ритма как доминирующей формы активности. При этом, 

характерна нестабильность показателей функционирования коры больших полушарий в период от 
шести до восьми лет. Интенсивно формируются зоны передних областей коры больших полушарий. 

Психические функции 

Детям доступны формы опосредованной памяти, где средствами могут выступать не только 

внешние объекты (картинки, пиктограммы), но и некоторые мыслительные операции (классификация). 
Формируются основы словесно-логического мышления, логические операции классификации, 

сериации, сравнения. Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они еще 
ограничиваются наглядными признаками ситуации. Увеличивается длительность произвольного 

внимания (до 30 минут). В результате правильно организованной образовательной работы у детей 
развивается диалогическая и некоторые виды монологической речи. 

Детские виды деятельности 

Процессуальная сюжетно-ролевая игра сменяется результативной игрой (игры с правилами, 

настольные игры). Игровое пространство усложняется. Система взаимоотношений в игре усложняется, 
дети способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое 

поведение в зависимости от места в нем. 
Продуктивные виды деятельности выступают как самостоятельные формы целенаправленного 

поведения. Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. 
Дети подготовительной к школе группы в значительной степени осваивают конструирование из 

различного строительного материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа как 
изображений, так и построек; не только анализируют основные конструктивные особенности 

различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными 
предметами. Способны выполнять различные по степени сложности постройки как по собственному 

замыслу, так и по условиям. 

Коммуникация и социализация 

В общении со взрослыми интенсивно проявляется внеситуативно-личностная форма общения. В 
общении со сверстниками преобладает внеситуативно-деловая форма общения. Характер 

межличностных отношений отличает выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую 
значимость сверстника, возрастанием просоциальных форм поведения, феноменом детской дружбы, 

активно проявляется эмпатия, сочувствие, содействие, сопереживание. Детские группы 
характеризуются стабильной структурой взаимоотношений между детьми. Коммуникативная 

компетентность в общении со взрослыми и сверстниками определяется способностью выстраивать 
коммуникацию адекватную ситуации, то есть, ребенок может проявлять гибкость, инициативность, 

интерес, чувствительность в ситуации познавательного, делового, личностного общения. 

Саморегуляция 

Формируется соподчинение мотивов. Социально значимые мотивы регулируют личные мотивы, 
«надо» начинает управлять «хочу». Выражено стремление ребенка заниматься социально значимой 

деятельностью. Происходит «потеря непосредственности» (Л.С.Выготский), поведение ребенка 
опосредуется системой внутренних норм, правил и представлений. Формируется система реально 

действующих мотивов, связанных с формированием социальных эмоций. 

Личность и самооценка 

Укладывается иерархия мотивов. Формируется дифференцированность самооценки и уровень 
притязаний. Итогом развития личности выступает иерархия мотивов и произвольная регуляция 

поведения. Социально значимые мотивы («надо») могут управлять личными мотивами («хочу»), 
ребенок может принимать сложные инструкции взрослого, действовать согласно правилам и 

реализовывать целостные формы поведения. Способность к произвольной регуляции поведения, 



  
 

 

  

высокая любознательность и умение действовать по правилу определяет успешность обучения в школе. 
Формируются внутренняя позиция школьника; гендерная и поло-ролевая идентичность, основы 
гражданской идентичности (представление о принадлежности своей семье, национальная, религиозная 

принадлежность, соотнесение с названием своего места жительства, своей культуры и страны); 
первичная картина мира, которая включает представление о себе, о других людях и мире в целом, 

чувство справедливости. Особую важность приобретает формирование представлений и 

положительного отношения к правилам безопасности жизнедеятельности и здорового образа жизни. 

Также, в современном социальном контексте, необходимо уделять внимание аспектам финансовой, 
экологической, информационной осведомленности у детей дошкольного возраста. 

(п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной образовательной программы 
дошкольного образования). 

1 .3. Планируемые результаты реализации Программы 

Планируемые результаты освоения Программы 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенности ДО делают 
неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных 

достижений. Поэтому планируемые результаты освоения Программы представляют собой возрастные 
характеристики возможных достижений ребенка дошкольного возраста на разных возрастных этапах и 

к завершению ДО. 
Обозначенные возрастные ориентиры имеют условный характер, что предполагает широкий 

возрастной диапазон для достижения ребенком планируемых результатов. Это связано с 
неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития детей в 

дошкольном детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой причине ребенок 
может продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики 

развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 
Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может различаться у 

детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического развития и разных 
стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные различия не должны быть 

констатированы как трудности ребенка в освоении образовательной программы ДОО и не 
подразумевают его включения в соответствующую целевую группу. 

Планируемые результаты реализации Программы в возрастных группах: 

… .Группа раннего возраста (1-2 года) 

п. 15.1. ФОП ДО 
Первая младшая группа (2 - 3 года) 

п. 15.2. ФОП ДО 
Вторая младшая группа (3 - 4 года) 

п. 15.3.1. ФОП ДО 
Средняя группа (4-5 лет) 

п. 15.3.2. ФОП ДО 
Старшая группа (5-6 лет) 

п. 15.3.3. ФОП ДО 
Подготовительная к школе группа (6-7 лет) 

п. 15.4. ФОП ДО 

1 .4. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

п.16. ФОП ДО 
Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на изучение 

деятельностных умений ребенка, его интересов, предпочтений, склонностей, личностных 
особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять 

особенности и динамику развития ребенка, составлять на основе полученных данных индивидуальные 
образовательные маршруты освоения образовательной программы, своевременно вносить изменения в 

планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. 
Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных результатов 

обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 



  
 

 

  

- планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО заданы как целевые 
ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных 
достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства; 

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде педагогической 

диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями детей и основой объективной оценки соответствия установленным требованиям 
образовательной деятельности и подготовки детей; 

- освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой 

аттестации обучающихся. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на оценку 
индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой определяется 

эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее планирование. 
Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно для 

решения следующих образовательных задач: 
1 . Индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной 

траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития). 
. Оптимизации работы с группой детей. 2 

При реализации Программы может проводиться оценка индивидуального развития детей. Такая 
оценка производится педагогическим работником в рамках педагогической диагностики (оценки 

индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности 
педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования). 

Периодичность проведения педагогической диагностики Организации: 2 раза в год (октябрь/апрель) 
Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную 

динамику развития ребенка. Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится 

педагогом на основе малоформализованных диагностических методов: наблюдения, свободных бесед с 

детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, 

поделок и тому подобное), специальных диагностических ситуаций. При необходимости педагог может 

использовать специальные методики диагностики физического, коммуникативного, познавательного, 

речевого, художественно-эстетического развития (например, для части, формируемой участниками 

образовательных отношений). Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. 

Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребенка. Они 

выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного 

детства в соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением ребенка в 

деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской, изобразительной, 

конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на прогулке, 

совместной и самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). В процессе наблюдения 

педагог отмечает особенности проявления ребенком личностных качеств, деятельностных умений, 

интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, поведение в конфликтных 

ситуациях и тому подобное. Наблюдая за поведением ребенка, педагог обращает внимание на частоту 

проявления каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. Частота 

проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятельность 

выполнения действия позволяет определить зону актуального и ближайшего развития ребенка. 

Инициативность свидетельствует 

взаимодействии. 

о проявлении субъектности ребенка в деятельности и 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог выбирает 

самостоятельно. Фиксация данных наблюдения позволит педагогу выявить и проанализировать 

динамику в развитии ребенка на определенном возрастном этапе, а также скорректировать 

образовательную деятельность с учетом индивидуальных особенностей развития ребенка и его 

потребностей. Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, 

что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду деятельности, 



  
 

 

  

уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и другое. Анализ продуктов 

детской деятельности может осуществляться на основе изучения материалов портфолио ребенка 

(рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, построек, поделок и другого). 

Полученные в процессе анализа качественные характеристики существенно дополнят результаты 

наблюдения за продуктивной деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и 

другой деятельностью). Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на 

основе которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую 

активную творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные образовательные 

маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует 

образовательный процесс. 

Пособия, используемые для проведения педагогической диагностики индивидуального 

развития детей при реализации ООП ДО: 

• Верищагина Н.В.: «Диагностика педагогического процесса в первой младшей группе (с 2 до 3 лет) 

дошкольной образовательной организации»; 

Верищагина Н.В: «Диагностика педагогического процесса во второй младшей группе (с 3 до 4 лет) 

дошкольной образовательной организации»; 

Верищагина Н.В.: «Диагностика педагогического процесса в средней группе (с 4 до 5 лет) 

дошкольной образовательной организации»; 

Верищагина Н.В.: «Диагностика педагогического процесса старшей группе (с 5 до 6 лет) дошкольной 

образовательной организации»; 

Верищагина Н.В.: «Диагностика педагогического процесса подготовительной к школе группе (с 6 до7 

• 

• 

• 

• 

лет) дошкольной образовательной организации»; 

Ответственные за проведение педагогической диагностики - воспитатели групп, специалисты ДОУ. 

Способы фиксации данных: лист наблюдений. 



  
 

 

  

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 
отношений. Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и составляет не менее 60 % от 

общего объема Программы. Часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет 
не более 40 % и учитывает образовательные потребности, интересы и мотивы детей, членов их семей и 

педагогов и представлена Парциальными и авторскими программами: «Цветные ладошки» под 
реакцией И.А. Лыковой, парциальной программы «Ладушки» под редакцией И.М. Каплуновой, И.А. 

Новоскольцевой. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения 
реализации требований ФГОС ДО. 

1 .1. Цель и задачи реализации Программы Парциальной программы "Цветные ладошки" 

Цель и задачи реализации Парциальной программы "Цветные ладошки" 

Цель Парциальной программы: Формирование у детей раннего и дошкольного возраста 

эстетического отношения и художественно-творческих способностей в изобразительной деятельности. 

Основные задачи: 1. Раскрыть природу изобразительного искусства как результат творческой 

деятельности человека. 2. Формировать эстетическое отношение к изобразительному искусству как 
отражению жизни во всем ее многообразии, к окружающей действительности в целом и к самому себе 

как части мироздания. 3. Развивать эстетическое восприятие как эмоционально-интеллектуальный 
процесс «эстетического переживания пережитого». 4. Знакомить с деятельностью художника (и 

народного мастера) на всех его уровнях: восприятие – исполнительство – творчество. 5. Формировать 
многоаспектный опыт художественной деятельности на основе освоения «языка искусства» и общей 

ручной умелости. 

Цель и задачи реализации Парциальной программы "Ладушки" 

Цель Парциальной программы: Формирование у детей раннего и дошкольного возраста 

эстетического отношения и художественно-творческих способностей в изобразительной деятельности. 

Основные задачи: 1. Подготовить детей к восприятию музыкальных образов и представлений. 2. 

Заложить основы гармонического развития (развитие слуха, внимания, движения, чувства ритма и 

красоты мелодии, развитие индивидуальных музыкальных способностей. 3. Приобщить детей к 

русской народно-традиционной и мировой музыкальной культуре. 4. Подготовить детей к освоению 

приемов и навыков в различных видах музыкальной деятельности адекватно детским возможностям. 5. 

Развивать коммуникативные способности. 6. Познакомить детей с многообразием музыкальных форм и 

жанров в привлекательной и доступной форме. 

1 .2. Принципы и подходы к формированию Парциальных программ «Цветные ладошки», 

« Ладушки». 

- гуманистический принцип - уважение личности ребенка, признание ребенка полноценным 

участником образовательных отношений, при которых сам ребенок становится активным в выборе 

содержания своего образования; поддержка детской инициативы в различных видах деятельности; 

- принцип творчества: образовательный процесс ориентирован на развитие творческих способностей 

каждого ребенка, приобретение им собственного опыта творческой деятельности; 

принцип поддержки детской инициативы и формирования познавательных интересов каждого 

ребенка; 

принцип деятельности: основной акцент делается на организации самостоятельных детских открытий 

- 

- 

в процессе разнообразных видов деятельности детей (игре, общении, исследовании); педагог 

выступает, прежде всего, как организатор образовательного процесса; 

- принцип целостного подхода в решении педагогических задач: обогащение детей музыкальными 

впечатлениями через пение, слушание, игры и пляски, музицирование. 

принцип близости, объективности, эмоциональной насыщенности – предлагаемый материал должен 

быть с постепенным усложнением; 

- 



  
 

 

  

- 

- 

принцип доступности – предлагаемая информация адаптирована к восприятию дошкольников; 

принцип наглядности и занимательности – образовательный материал должен вызывать у детей 

интерес и эмоциональный отклик; 

.3. Значимые для разработки и реализации Парциальных программ «Цветные ладошки», 

Ладушки». 

1 

« 

Значимые для разработки и реализации обязательной части Программы характеристики, в том числе 
характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста, значимы в равной 

степени и для части Программы, формируемой участниками образовательных отношений. 

1 .4. Планируемые результаты (целевые ориентиры). 

Планируемыми результатами Парциальной программы "Цветные ладошки" являются: 

ребенок проявляет устойчивый интерес к разным видам изобразительного и декоративно- 

прикладного искусства; увлеченно и самостоятельно занимается изобразительной деятельностью; 
нашел свой стиль (индивидуальный почерк), получает эстетическое удовольствие от освоения нового, 

достижения результата, оригинальности замысла, открытия своих возможностей; замечает красоту и 
гармонию в окружающем мире (природном, бытовом, социальном), сам пытается внести красоту и 

гармонию в окружающий мир. 

Планируемыми результатами Парциальной программы "Ладушки " являются: 

Восприятие музыкальных образов и представлений; гармоничное музыкальное развитие (развитие 
слуха, внимания, движения, чувства ритма и красоты мелодии); приобщение детей к русской народно- 

традиционной, мировой музыкальной культуре; освоение разнообразных приемов и навыков в 
различных видах музыкальной деятельности адекватно детским возможностям; развитие 

коммуникативных способностей, возможности творческого использования музыкальных впечатлений в 
повседневной жизни; знакомство с многообразием музыкальных форм и жанров в привлекательной и 

доступной форме; обогащение детей музыкальными знаниями и представлениями в музыкальной игре. 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

2 .1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития 

ребенка, представленными в образовательных областях: 

п.17 ФОП ДО, 

п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной образовательной программы 
дошкольного образования. 

2 

- 

- 
- 

- 
- 

- 

.1.1. Социально-коммуникативное развитие 

группа раннего возраста (от 1 лет до 2 лет) (п.18.2. ФОП ДО); 

первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.18.3. ФОП ДО); 
вторая младшая группа (от 3 лет до 4 лет) (п.18.4. ФОП ДО); 

средняя группа (от 4 лет до 5 лет) (п.18.5. ФОП ДО); 
старшая группа (от 5 лет до 6 лет) (п.18.6. ФОП ДО); 

подготовительная группа (от 6 лет до 7 лет) (п.18.7. ФОП ДО). 
Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области “Социально-коммуникативное 

развитие” направлены на приобщение детей к ценностям "Родина", "Природа", "Семья", "Человек", 

"Жизнь", "Милосердие", "Добро", "Дружба", "Сотрудничество", "Труд". (п.18.8. ФОП ДО). 

Учебные издания (учебные пособия, учебно-методические пособия, учебные наглядные пособия, 

рабочие тетради, хрестоматии, учебные комплекты и др.), которые будут использоваться в организации 

в данной области: 

От 1 года до 2 лет 

• Мещерякова С.Ю., Смирнова Е.О. Младенческий возраст: методическое пособие. ИЗДАТЕЛЬСТВО 

РУССКОЕ СЛОВО, 2020к 

• 

• 

• 

Теплюк С.Н. Ребенок от рождения до года. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010 

Пилюгина Е.Г. Игры-занятия с малышом от рождения до трёх лет. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2007. 

Смирнова О.Е., Холмогорова В.М. Социально-коммуникативное развитие детей. Методические 

материалы к комплексной образовательной программе для детей раннего возраста «Первые шаги» 

ИЗДАТЕЛЬСТВО РУССКОЕ СЛОВО, 2019 



  
 

 

  

• Найбауэр А. В., Куракина О. В. Развивающие игровые сеансы в ясельных группах детского сада. От 1 

до 3 лет. Конспекты занятий. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021 

Карпухина Н.А. Реализация содержания образовательной деятельности Ранний возраст (1,5- 2 года). • 

М-КНИГА ВОРОНЕЖ, 2022, 200с. 

От 2 лет до 3 лет 

• Маханева М.Д., Рещикова С.В. Игровые занятия с детьми от 1 до 3 лет: Методическое пособие для 

педагогов и родителей. — М.: ТЦ СФЕРА, 2019 — 96 с. (Ранний возраст). 

Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников: Вторая 

группа раннего возраста. 2-3 года. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019 - 80с. 

Белая К. Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. Для занятий с детьми 2-7 лет. 

• 

• 

Пособие для педагогов дошкольных учреждений и родителей: МОЗАИКА-СИНТЕЗ; М.: 2012 

От 3 до 4 лет 

• Нравственно-патриотическое воспитание детей дошкольного возраста. Планирование и конспекты 

занятий. Методическое пособие для педагогов. – СПб.: ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017. – 

92 с. 

Ельцова О.М., Шапошникова Н.В., Долгополова Л.С., Волкова В.Н. Технология организации 

познавательной деятельности. Опорные конспекты. С 3 до 4 лет. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021. – 128 с. 

Коломийченко Л.В., Чугаева Г.И. Занятия для детей 3-5 лет по социальнокоммуникативному 

развитию. М.: ТЦ СФЕРА, 2022. -176 с. 

Нравственно-патриотическое воспитание детей дошкольного возраста. Планирование и конспекты 

занятий. Методическое пособие для педагогов. – СПб.: ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017. – 

1 

• 

« 

• 

• 

1 

• 

92 с. 

Ельцова О.М., Шапошникова Н.В., Долгополова Л.С., Волкова В.Н. Технология организации 

познавательной деятельности. Опорные конспекты. С 3 до 4 лет. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021. – 128 с. 

• Коломийченко Л.В., Чугаева Г.И. Занятия для детей 3-5 лет по социальнокоммуникативному 

развитию. М.: ТЦ СФЕРА, 2022. -176 с. 

Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников: Младшая 

группа. 3-4 года. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019 - 88 с. 

Белая К. Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. Для занятий с детьми 2-7 лет. 

Пособие для педагогов дошкольных учреждений и родителей: МОЗАИКА-СИНТЕЗ; М.: 2012 

Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 3-7 лет. М: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2014 

Ильясова В.И. Социально-коммуникативное развитие дошкольников через организацию разных видов 

• 

• 

• 

• 

детской деятельности в ДОУ: Учебно-методическое пособие / И.В. Ильясова. Под общей редакцией 

Н.Н. Тулькибаевой. – ЧЕЛЯБИНК: ИЗДАТЕЛЬСТВО ЗАО «ЦИЦЕРО», 2017. 

• Гарнышева Т.П. ОБЖ для дошкольников. Планирование работы, конспекты занятий, игры. – СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020 - 128 с. 

• Занятия по патриотическому воспитанию в ДОУ/ Под ред. Л.А. Кондрыкинской. – М.: ТЦ СФЕРА, 

2 011. 

От 4 лет до 5 лет 

• Ветохина А.Я., Дмитренко З.С. Нравственно-патриотическое воспитание детей дошкольного возраста. 

Планирование и конспекты занятий. Методическое пособие для педагогов. – СПб.: ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017. – 192 с. 

• Коломийченко Л.В., Чугаева Г.И. Занятия для детей 3-5 лет по социальнокоммуникативному 

развитию. М.: ТЦ СФЕРА, 2022. -176 с. 



  
  

• Ельцова О.М., Волкова В.Н., Терехова А.Н. Технология организации познавательной деятельности. 

Опорные конспекты. С 4 до 5 лет. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021. – 176 с. 

• 

« 

• 

Гарнышева Т.П. ОБЖ для дошкольников. Планирование работы, конспекты занятий, игры. – СПб.: 

ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020. -128 с. 

Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., Стеркина Р.Б. Безопасность: Учебно-методическое пособие по основам 

безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста. – СПб.: ООО 

144 с. 

Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников: Средняя 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017. – 

• 

группа. 4-5 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 - 96с. 

Белая К. Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. Для занятий с детьми 2-7 лет. 

Пособие для педагогов дошкольных учреждений и родителей: МОЗАИКА-СИНТЕЗ; М.: 2012 

Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 3-7 лет. М: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2014 

Ильясова, В.И. Социально-коммуникативное развитие дошкольников через организацию разных 

• 

• 

• 

видов детской деятельности в ДОУ: Учебно-методическое пособие / И.В. Ильясова. Под общей 

редакцией Н.Н. Тулькибаевой. – Челябинск: Издательство ЗАО «Цицеро», 2017. 22 

• Занятия по патриотическому воспитанию в ДОУ/ Под ред. Л.А. Кондрыкинской. – М.: ТЦ СФЕРА, 

2 011, 160с. 

От 5 до 6 лет 

• Прасолова Ю.А., Прасолова К.А. Финансовая грамотность в мудрости народной. Книжка раскраска 

для детей старшего дошкольного возраста. (методические материалы https://clck.ru/34B6tt, книжка- 

раскраска https://clck.ru/34B6w2); 

• Финансовая грамотность для детей дошкольного и младшего школьного возраста и родителей: 

учебно-методическое пособие/ авт.-сост.: М.О.Еремина (и др.). – Калининград: Калининградская книга, 

017 – 48 с. 

Сценарии образовательных игр и образовательных событий по финансовой грамотности для детей 

2 

• 

дошкольного возраста. Сборник методических разработок / Сост. О.А.Блохина, О.В.Терешева – 

Калининград: КОИРО, 2018. 

• Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников: Старшая 

группа. 5-6 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 - 128с. 

Белая К. Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. Для занятий с детьми 2-7 лет. 

Пособие для педагогов дошкольных учреждений и родителей: МОЗАИКА-СИНТЕЗ; М.: 2012 

Коломийченко Л.В., Чугаева Г.И. Дорогою добра. Занятия для детей 5-6 лет по 

социальнокоммуникативному воспитанию. — М.: ТЦ СФЕРА, 2017. - 192 с. 

Ильясова, В.И. Социально-коммуникативное развитие дошкольников через организацию разных 

• 

• 

• 

видов детской деятельности в ДОУ: Учебно-методическое пособие / И.В. Ильясова. Под общей 

редакцией Н.Н. Тулькибаевой. – Челябинск: Издательство ЗАО «Цицеро», 2017. 

• Гарнышева Т.П. ОБЖ для дошкольников. Планирование работы, конспекты занятий, игры. – СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020. - 128с. 

• Занятия по патриотическому воспитанию в ДОУ/ Под ред. Л.А. Кондрыкинской. – М.: ТЦ СФЕРА, 

2 

• 

011. 

Лыкова И.А., Шипунова В.А. Информационная культура и безопасность в детском саду: учебно- 

методическое пособие для реализации образовательной программы, 2018. 

Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 3-7 лет. М: МОЗАИКА- • 

СИНТЕЗ, 2014 

От 6 до 7 лет 

https://clck.ru/34B6w2
https://clck.ru/34B6w2


  
  

• Ветохина А.Я., Дмитренко З.С. Нравственно-патриотическое воспитание детей дошкольного возраста. 

Планирование и конспекты занятий. Методическое пособие для педагогов. – СПб.: ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017. – 192 с. 

• Прасолова Ю.А., Прасолова К.А. Финансова грамотность в мудрости народной. Книжка раскраска 

для детей старшего дошкольного возраста. (методические материалы https://clck.ru/34B6tt, книжка- 

раскраска https://clck.ru/34B6w2); 

• Финансовая грамотность для детей дошкольного и младшего школьного возраста и родителей: 

учебно-методическое пособие/ авт.-сост.: М.О.Еремина (и др.). – Калининград: Калининградская книга, 

017 – 48 с. https://clck.ru/34B7HZ 

Сценарии образовательных игр и образовательных событий по финансовой грамотности для детей 

2 

• 

дошкольного возраста. Сборник методических разработок / Сост. О.А.Блохина, О.В.Терешева – 

Калининград: КОИРО, 2018. https://clck.ru/34B7SP • Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально- 

коммуникативное развитие дошкольников: Подготовительная к школе группа. - М.: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2017. 23 • Белая К. Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. Для занятий с 

детьми 2-7 лет. Пособие для педагогов дошкольных учреждений и родителей: - М.: 

МОЗАИКАСИНТЕЗ; 2012 

• Коломийченко Л.В. Дорогою добра: Занятия для детей 6-7 лет по социально ком муникативному 

развитию. — М.: ТЦ СФЕРА, 2020. 320с. 

Ильясова, В.И. Социально-коммуникативное развитие дошкольников через организацию разных • 

видов детской деятельности в ДОУ: Учебно-методическое пособие / И.В. Ильясова. Под общей 

редакцией Н.Н. Тулькибаевой. – Челябинск: Издательство ЗАО «Цицеро», 2017. 

• Гарнышева Т.П. ОБЖ для дошкольников. Планирование работы, конспекты занятий, игры. – СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2010. 

• Занятия по патриотическому воспитанию в ДОУ/ Под ред. Л.А. Кондрыкинской. – М.: ТЦ СФЕРА, 

2 

• 

011. 

Лыкова И.А., Шипунова В.А. Информационная культура и безопасность в детском саду: учебно- 

методическое пособие для реализации образовательной программы, 2018. 

Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 3-7 лет. М: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2014 

• 

2 
- 

- 
- 

- 
- 

- 

.1.2. Познавательное развитие 
первая младшая группа (от 1 лет до 2 лет) (п.19.2. ФОП ДО); 

первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.19.3. ФОП ДО); 
вторая младшая группа (от 3 лет до 4 лет) (п.19.4. ФОП ДО); 

средняя группа (от 4 лет до 5 лет) (п.19.5. ФОП ДО); 
старшая группа (от 5 лет до 6 лет) (п.19.6. ФОП ДО); 

подготовительная группа (от 6 лет до 7 лет) (п.19.7. ФОП ДО); 

Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области «Познавательное развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и 

«Природа» (п.19.8. ФОП ДО). 

Учебные издания (учебные пособия, учебно-методические пособия, учебные наглядные пособия, 

рабочие тетради, хрестоматии, учебные комплекты и др.), которые будут использоваться в организации 

в данной области: 

От 2 до 3 лет 

• Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математических представлений. Вторая 

группа раннего возраста. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

Ефанова З. Познание предметного мира. Комплексные занятия. Первая младшая группа/ З. Ефанова – 

Волгоград: Учитель, 2017. 

Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду: Вторая группа раннего развития — 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.-64 с. 

• 

• 

https://clck.ru/34B6w2
https://clck.ru/34B6w2
https://clck.ru/34B7HZ


  
 

 

  

• Соломенникова О.А. Занятия по формированию элементарных экологических представлений в 

первой младшей группе детского сада. Конспекты занятий. – М.: МозаикаСинтез, 2007. 

Литвинова О. Э. Познавательное развитие ребенка раннего дошкольного возраста. Планирование 

образовательной деятельности. — СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015. 

Протасова Е. Ю., Родина Н. М. Познавательное развитие детей третьего года жизни. Методическое 

пособие. – М., Изд.: ИД Цветной мир, 2018. 

• 

• 

• Николаева С. Н. Экологическое воспитание детей. Третий год жизни. – М., 2019. 

• Теплюк С.Н. Занятия на прогулке с малышами. Пособие для педагогов дошкольных учреждений. -М.: 

Мозаика – Синтез, 2015. 

От 3 до 4 лет 

Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию! Перспективный план работы по формированию 

экологической культуры у детей дошкольного возраста 

• Петерсон Л. Г., Холина Н. П. Игралочка. Практический курс математики для дошкольников. 

Методические рекомендации. 

Помораева И. А., Позина В.А. Занятия по формированию элементарных математических 

представлений во второй младшей группе детского сада 

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Вторая младшая группа. — 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

Дыбина О.В. Рукотворный мир: Игры-занятия для дошкольников. – М.: ТЦ Сфера, 2016. • Дыбина 

• 

• 

• 

О.В., Рахманова Н.П., Щетинина В.В. Неизведанное рядом: Опыты и эксперименты для дошкольников/ 

Под ред. О.В. Дыбиной. _ М.: ТЦ Сфера, 2016. 

• Дыбина О.В. Из чего сделаны предметы: Игры-занятия для дошкольников. – М.: ТЦ Сфера, 2016. • 

Белошистая А.В. Я считаю и решаю! Уникальное методическое пособие обучения метематике. Кн. 1: 3- 

4 

• 

года – Екатеринбург: У-Фактория, 2007. 

Афанасьева И.П. Парциальная программа «Вместе учимся считать»: Учебно-методическое пособие 

для воспитателей детских дошкольных учреждений. 

Михайлова З.А., Одинцова О.Ю., Хлопотнева В.В. Игровые методики развития детей 3-7 лет (на 

логико-математическом содержании). – СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020. 

Михайлова З.А., Носова Е.А. Логико-математическое развитие дошкольников: игры с логическими 

• 

• 

блоками Дьенеша и цветными палочками Кюизинера. – СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО- 

ПРЕСС», 2019. 

• Михайдова З.А., Чеплашкина И.Н., Харько Т.Г. Предматематические игры для детей младшего 

дошкольного возраста: Учебно-методическое пособие. – СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО- 

ПРЕСС», 2011. 

От 4 до 5 лет 

• Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию! Перспективный план работы по формированию 

экологической культуры у детей дошкольного возраста – СПб.: «ДЕТСТВОПРЕСС», 2010 

Петерсон Л. Г., Холина Н. П. Игралочка. Практический курс математики для дошкольников. 

Методические рекомендации. 

Помораева И. А., Позина В.А. Занятия по формированию элементарных математических 

представлений в средней группе детского сада. 

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Средняя группа. — М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

• 

• 

• 

• Дыбина О.В. Рукотворный мир: Игры-занятия для дошкольников. – М.: ТЦ Сфера, 2016. 

• Дыбина О.В., Рахманова Н.П., Щетинина В.В. Неизведанное рядом: Опыты и эксперименты для 

дошкольников/ Под ред. О.В. Дыбиной. _ М.: ТЦ Сфера, 2016. 



  
 

 

  

• Дыбина О.В. Из чего сделаны предметы: Игры-занятия для дошкольников. – М.: ТЦ Сфера, 2016. • 

Афанасьева И.П. Парциальная программа «Вместе учимся считать»: Учебно-методическое пособие для 

воспитателей детских дошкольных учреждений. 

• Хабарова Т.В., Шафигуллина Н.В. Планирование занятий по экологии и педагогическая диагностика 

экологической воспитанности дошкольников. Методическое пособие для педагогов. – СПб.: ООО 

«Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2011. 

• Тугушева Г.П., Чистякова А.Е. Экспериментальная деятельность детей среднего и старшего 

дошкольного возраста: Методическое пособие. – СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВОПРЕСС», 2010. 

Михайлова З.А., Одинцова О.Ю., Хлопотнева В.В. Игровые методики развития детей 3-7 лет (на 

логико-математическом содержании). – СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020. 

• З.А. Михайлова, Е.А. Носова Логико-математическое развитие дошкольников: игры с логическими 

блоками Дьенеша и цветными палочками Кюизинера. – СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО- 

ПРЕСС», 2019. 

• Михайдова З.А., Чеплашкина И.Н., Харько Т.Г. Предматематические игры для детей младшего 

дошкольного возраста: Учебно-методическое пособие. – СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО- 

ПРЕСС», 2011. 

• Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Средняя группа М.: Мозаика - 

Синтез, 2016 

Крашенинников Е.Е., Холодова О.Л. Развитие познавательных способностей дошкольников. Для • 

занятий с детьми 4-7 лет — М.: Мозаика -Синтез, 2015 

От 5 до 6 лет 

• Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию! Перспективный план работы по формированию 

экологической культуры у детей дошкольного возраста – СПб.: «ДЕТСТВОПРЕСС», 2010 

Петерсон Л. Г., Холина Н. П. Раз - ступенька, два - ступенька... Практический курс математики для 

дошкольников. Методические рекомендации. Изд. 3-е, доп. и пере- раб. / Л. Г. Петерсон, Н. П. Холина. 

• 

- М.: Ювента, 2016 

• Помораева И. А., Позина В.А. Занятия по формированию элементарных математических 

представлений в старшей группе детского сада. Мозаика- Синтез, Москва, 2016 

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Старшая группа. — М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

• 

• Дыбина О.В. Рукотворный мир: Игры-занятия для дошкольников. – М.: ТЦ Сфера, 2016. 

• Дыбина О.В., Рахманова Н.П., Щетинина В.В. Неизведанное рядом: Опыты и эксперименты для 

дошкольников/ Под ред. О.В. Дыбиной. _ М.: ТЦ Сфера, 2016. 

• 

• 

Дыбина О.В. Из чего сделаны предметы: Игры-занятия для дошкольников. – М.: ТЦ Сфера, 2016. 

Афанасьева И.П. Парциальная программа «Вместе учимся считать»: Учебно-методическое пособие 

для воспитателей детских дошкольных учреждений. 

Исакова Н. В. Развитие познавательных процессов 

экспериментальную деятельность. – СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015. 

Хабарова Т.В., Шафигуллина Н.В. Планирование занятий по экологии и педагогическая диагностика 

экологической воспитанности дошкольников. Методическое пообие для педагогов. – СПб.: ООО 

• у старших дошкольников через 

• 

«Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2011. 

• Тугушева Г.П., Чистякова А.Е. Экспериментальная деятельность детей среднего и старшего 

дошкольного возраста: Методическое пособие. – СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВОПРЕСС», 2010. 

Михайлова З.А., Одинцова О.Ю., Хлопотнева В.В. Игровые методики развития детей 3-7 лет (на 

логико-математическом содержании). – СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020. 

• 



  
 

 

  

• З.А. Михайлова, Е.А. Носова Логико-математическое развитие дошкольников: игры с логическими 

блоками Дьенеша и цветными палочками Кюизинера. – СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО- 

ПРЕСС», 2019. 

• Математика до школы: Пособие для воспитателей детских садов и родителей/ сост. Михайлова З.А., 

Непомнящая Р.Л. - СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2010. 

Дмитриева Е.А., Зайцева О.Ю., Калиниченко С.А. Детское экспериментирование. Картысхемы для 

проведения опытов со старшими дошкольниками: Метод. Пособие. – М.: ТЦ Сфера, 2016. 

Соломенникова О.А.Ознакомление с природой в детском саду. Старшая группа МОЗАИКА - 

• 

• 

СИНТЕЗ, Москва 2016. 

От 6 до 7 лет 

• Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию! Перспективный план работы по формированию 

экологической культуры у детей дошкольного возраста – СПб.: «ДЕТСТВОПРЕСС», 2010 

Петерсон Л. Г., Холина Н. П. Раз - ступенька, два - ступенька... Практический курс математики для 

дошкольников. Методические рекомендации. Изд. 3-е, доп. и пере- раб. / Л. Г. Петерсон, Н. П. Холина. 

• 

- М.: Ювента, 2016 

• Помораева И. А., Позина В.А. Занятия по формированию элементарных математических 

представлений в подготовительной к школе группе детского сада 

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Подготовительная к школе 

группа. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

• 

• 

• 

Дыбина О.В. Рукотворный мир: Игры-занятия для дошкольников. – М.: ТЦ Сфера, 2016. 

Дыбина О.В., Рахманова Н.П., Щетинина В.В. Неизведанное рядом: Опыты и эксперименты для 

дошкольников/ Под ред. О.В. Дыбиной. _ М.: ТЦ Сфера, 2016. 

• 

• 

Дыбина О.В. Из чего сделаны предметы: Игры-занятия для дошкольников. – М.: ТЦ Сфера, 2016. 

Афанасьева И.П. Парциальная программа «Вместе учимся считать»: Учебно-методическое пособие 

для воспитателей детских дошкольных учреждений. 

Исакова Н. В. Развитие познавательных процессов 

экспериментальную деятельность. – СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015. 

Хабарова Т.В., Шафигуллина Н.В. Планирование занятий по экологии и педагогическая диагностика 

экологической воспитанности дошкольников. Методическое пособие для педагогов. – СПб.: ООО 

Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2011. 

Тугушева Г.П., Чистякова А.Е. Экспериментальная деятельность детей среднего и старшего 

дошкольного возраста: Методическое пособие. – СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВОПРЕСС», 2010. 

Михайлова З.А., Одинцова О.Ю., Хлопотнева В.В. Игровые методики развития детей 3-7 лет (на 

логико-математическом содержании). – СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020. 

З.А. Михайлова, Е.А. Носова Логико-математическое развитие дошкольников: игры с логическими 

• у старших дошкольников через 

• 

« 

• 

• 

• 

блоками Дьенеша и цветными палочками Кюизинера. – СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО- 

ПРЕСС», 2019. 

• Математика до школы: Пособие для воспитателей детских садов и родителей/ сост. Михайлова З.А., 

Непомнящая Р.Л. - СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2010. 

Дмитриева Е.А., Зайцева О.Ю., Калиниченко С.А. Детское экспериментирование. Картысхемы для 

проведения опытов со старшими дошкольниками: Метод. Пособие. – М.: ТЦ Сфера, 2016. 

• 

• Дыбина О.Б. «Что было до… Игры-путешествия в прошлое предметов», М., 2015 

• Метлина Л.С. «Математика в детском саду». 

• 

• 

• 

Михайлова З.А. «Игровые занимательные упражнения для дошкольников». 

Л.В. Артёмова «Окружающий мир» в дидактических играх дошкольников. 

Вострухина Т. В., Кондрыкинская Л.А. Знакомим с окружающим миром детей 5-7 лет ТЦ СФЕРА 

Добро пожаловать в экологию! Дневник занимательных экспериментов для детей 6-7 лет. • 



  
 

 

  

• Добро пожаловать в экологию! Детские экологические проекты. 

2 

- 

- 
- 

- 
- 

- 

.1.3. Речевое развитие 

группа раннего возраста (от 1 лет до 2 лет) (п.20.2. ФОП ДО); 

первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.20.3. ФОП ДО); 
вторая младшая группа (от 3 лет до 4 лет) (п.20.4. ФОП ДО); 

средняя группа (от 4 лет до 5 лет) (п.20.5. ФОП ДО); 
старшая группа (от 5 лет до 6 лет) (п.20.6. ФОП ДО); 

подготовительная группа (от 6 лет до 7 лет) (п.20.7. ФОП ДО). 
Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» направлено 

на приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота». (п. 20.8. ФОП ДО). 
Учебные издания (учебные пособия, учебно-методические пособия, учебные наглядные пособия, 

рабочие тетради, хрестоматии, учебные комплекты и др.), которые будут использоваться в организации 

в данной области: 

От 2 до 3 лет 

• 

• 

О.Н. Сомкова образовательная область «Речевое развитие» - СПб.: ДЕТСТВО –ПРЕСС, 2016 г. 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Первая младшая группа – М.: МОЗАИКАСИНТЕЗ, 2014 

г. 

• Ю.А. Акимова «Знакомим дошкольников с окружающим миром» Пособие для воспитателей. М.: 

ПРОСВЕЩЕНИЕ, 2016г. 

• 

• 

• 

Т. В. Большева «Учимся по сказке» - СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2001 г. 

В.В. Гербова, Н.П. Ильчук «Хрестоматия для дошкольников» М.: АСТ 1996г 

Кривцова Т.А. Программа занятий по речевому развитию детей 2-3 лет: Практическое пособие. М.: 

АРКТИ, 2010. 

Смирнова Л. Н. Развитие речи у детей 2—3 лет. Пособие для воспитателей и родителей. — М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2006 г. 

Затулина Г.Я. Развитие речи дошкольников. Первая младшая группа. Методическое пособие – М.: 

ЦЕНТР ПЕДАГОГИЧЕСКОГО ОБРАЗОВАНИЯ, 2016 г. 

• 

• 

• 

• 

• 

Янушко Е.А. Развитие речи у детей раннего возраста (1-3 года). – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010 г. 

Ушакова О.С. Речевое развитие детей третьего года жизни. — М.: «ЦВЕТНОЙ МИР», 2018 г. 

Маханева М.Д., Рещикова С.В. Игровые занятия с детьми от 1 до 3 лет: Методическое пособие для 

педагогов и родителей. — М.: ТЦ СФЕРА, 2008 г. 

Придумай слово: Речевые игры и упражнения для дошкольников: Кн. Для воспитателей детского сада 

и родителей/ Под ред. О.С. Ушаковой. – М.: ТЦ СФЕРА, 2015 г. 

• 

• Примерный перечень художественной литературы ФОП ДО, стр. 197 -198 

От 3 до 4 лет 

О.Н. Сомкова образовательная область «Речевое развитие» СПб.: ДЕТСТВО –ПРЕСС, 2016 г. 

• Т.М. Бондаренко «Комплексные занятия во 2 младшей группе», Воронеж 2001 г. 

• О.С. Ушакова. «Развитие речи и творчества дошкольников». Пособие для воспитателей. М.: ТЦ 

«СФЕРА» 2016 г. 

• В. Н. Волчкова, Н.В. Степанова «Развитие и воспитание детей младшего дошкольного возраста», 

Воронеж 2001 г. 

Ю.А. Акимова «Знакомим дошкольников с окружающим миром» Пособие для воспитателей. М.: 

ПРОСВЕЩЕНИЕ, 2016 г. 

• 

• Т.В. Большева Учимся по сказке. СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2001 г. 

• 

• 

• 

В.В. Гербова Занятия по развитию речи. М.: «МОЗАИКА-СИНТЕЗ», 2010 г. 

В.В. Гербова, Н.П. Ильчук «Хрестоматия для дошкольников» изд. АСТ 1996 г. 

Гербова В.В. Занятия по развитию речи во второй младшей группе детского сада. Планы занятий. 



  
 

 

  

• Ушакова О. С. Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи: Методическое пособие. – 

М.: ТЦ СФЕРА, 2011 г. 

Развитие речи детей 3-4 лет: программа: методические рекомендации: конспекты занятий: игры и • 

упражнения/ авт.-сост.: О.С. Ушакова, Е.М. Струнина. – М.: ВЕНТАНА-ГРАФ, 2010 г. 

Гризик Т.И. Речевое развитие детей 3-4 лет: методическое пособие для воспитателей – М.: 

ПРОСВЕЩЕНИЕ, 2017 г. 

• Придумай слово: Речевые игры и упражнения для дошкольников: Кн. Для воспитателей детского сада 

и родителей/ Под ред. О.С. Ушаковой. – М.: ТЦ СФЕРА, 2015 г. 

Развитие речи и творчества дошкольников: Игры, упражнения, конспекты занятий/ Под ред. О.С. 

Ушаковой. - М.: ТЦ СФЕРА, 2015 г. 

• 

• Примерный перечень художественной литературы ФОП ДО, стр. 198 -199 

От 4 до 5 лет 

• 

• 

О.Н. Сомкова образовательная область «Речевое развитие», СПб.: ДЕТСТВО –ПРЕСС, 2016 г. 

О.С. Ушакова. «Развитие речи и творчества дошкольников». Пособие для воспитателей, М.: ТЦ 

СФЕРА» 2016г. 

Т.В. Большева Учимся по сказке. СПб, «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2001 г. 

Гербова В.В. Занятия по развитию речи в средней группе детского сада. Планы занятий. 

В.В. Гербова, Н.П. Ильчук «Хрестоматия для дошкольников» изд. АСТ 1996 г 

Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи: Методическое пособие. – 

« 

• 

• 

• 

• 

М.: ТЦ СФЕРА, 2011 г. 

Придумай слово: Речевые игры и упражнения для дошкольников: Кн. Для воспитателей детского сада 

и родителей/ Под ред. О.С. Ушаковой. – М.: ТЦ СФЕРА, 2015 г. 

Развитие речи и творчества дошкольников: Игры, упражнения, конспекты занятий/ Под ред. О.С. 

Ушаковой. - М.: ТЦ СФЕРА, 2015 г. 

Развитие речи детей 4-5 лет: программа, методические рекомендации, конспекты занятий, игры и 

упражнения/ Авторы-составители О.С. Ушакова, Е.М. Струнина. – М.: ВЕНТАНАГРАФ, 2010 г. 

Маханева М.Д. Подготовка к обучению грамоте детей 4-5 лет. Методическое пособие. – М.: ТЦ 

СФЕРА, 2017 г. 

Гризик Т.И. Речевое развитие детей 4-5 лет: методическое пособие для воспитателей – М.: 

ПРОСВЕЩЕНИЕ, 2017 г. 

• 

• 

• 

• 

• 

• Примерный перечень художественной литературы ФОП ДО, стр. 200 -202 

От 5 до 6 лет 

• 

• 

« 

• 

• 

• 

• 

• 

О.Н. Сомкова образовательная область «Речевое развитие», - СПб. ДЕТСТВО –ПРЕСС, 2016 г. 

О.С. Ушакова. «Развитие речи и творчества дошкольников». Пособие для воспитателей. М.: ТЦ 

СФЕРА» 2016 г. 

И.А. Морозова, М.А. Пушкарева Развитие речевого восприятия. - М: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2007 г. 

Т.В. Большева Учимся по сказке. СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2001 г. 

И.А. Морозова, М.А. Пушкарева Развитие речевого восприятия. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2007 г. 

В.В. Гербова Занятия по развитию речи. - М.: «МОЗАИКА-СИНТЕЗ», 2010 г. 

Л.Я. Затулина «Конспекты комплексных занятий по развитию речи», центр педагогического 

образования 2016 г. 

• В. Н Волчкова, Н.В. Степанова «конспекты занятий в старшей группе д/с», Воронеж 2016 г. 

• В.В. Гербова, Н.П. Ильчук «Хрестоматия для дошкольников» изд. АСТ 1996г 

• Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи: Методическое пособие. – 

М.: ТЦ СФЕРА, 2011 г. 

Придумай слово: Речевые игры и упражнения для дошкольников: Кн. Для воспитателей детского сада 

и родителей/ Под ред. О.С. Ушаковой. – М.: ТЦ СФЕРА, 2015 г. 

• 



  
 

 

  

• 12. Развитие речи детей 5—7 лет. 2-е изд., перераб. и дополн. / Под ред. О.С. Ушаковой. — М.: ТЦ 

СФЕРА, 2012 г 

Маханева М.Д., Гоголева Н.А., Цыбирева Л.В. Обучение грамоте детей 5-7 лет. Методическое пособие. 

– 

• 

М.: ТЦ СФЕРА, 2017 г. 

Шумаева Д. Г. Как хорошо уметь читать!.. Обучение дошкольников чтению: Программаконспект. — 

СПб: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 1999 г. 

Гризик Т.И. Речевое развитие детей 5-6 лет: методическое пособие для воспитателей – М.: 

ПРОСВЕЩЕНИЕ, 2015 г. 

• 

• Примерный перечень художественной литературы ФОП ДО, стр. 202 -204 

От 6 до 7 лет 

• 

• 

« 

• 

О.Н. Сомкова образовательная область «Речевое развитие» СПб, ДЕТСТВО –ПРЕСС, 2016 г. 

О.С. Ушакова. «Развитие речи и творчества дошкольников». Пособие для воспитателей. - М.: ТЦ 

СФЕРА»2016г. 

Т.В. Большева Учимся по сказке. СПб, «ДЕТСТВО -ПРЕСС», 2001 г. В.В. Гербова Занятия по 

развитию речи. М, «МОЗАИКА-СИНТЕЗ», 2010 г. 

Л.Я. Затулина «Конспекты комплексных занятий по развитию речи», центр педагогического 

образования 2016 г. 

• 

• 

• 

Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи, – М.: ТЦ СФЕРА, 2011 г. 

Придумай слово: Речевые игры и упражнения для дошкольников: Кн. Для воспитателей детского сада 

и родителей/ Под ред. О.С. Ушаковой. – М.: ТЦ СФЕРА, 2015 г. 

Развитие речи детей 5—7 лет. 2-е изд., перераб. и дополн. / Под ред. О.С. Ушаковой. — М.: ТЦ 

СФЕРА, 2012 г. 

• 

• 

– 

• 

Маханева М.Д., Гоголева Н.А., Цыбирева Л.В. Обучение грамоте детей 5-7 лет. Методическое посбие. 

М.: ТЦ СФЕРА, 2017 г. 

Шумаева Д. Г. Как хорошо уметь читать!.. Обучение дошкольников чтению: Программаконспект. — 

СПб: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 1999 г. 

Гризик, Т. И. Развитие речи детей 6-7 лет: методическое пособие для воспитателей дошкольных 

образовательных учреждений / Т. И. Гризик, Л. Е. Тимощук. - М.: ПРОСВЕЩЕНИЕ, 2007 г. 

Примерный перечень художественной литературы ФОП ДО, стр. 204 -206 

.1 4. Художественно-эстетическое развитие 

• 

• 

2 
- 

- 
- 

- 
- 

- 

первая младшая группа (от 1 лет до 2 лет) (п.21.2. ФОП ДО); 

первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.21.3. ФОП ДО); 
вторая младшая группа (от 3 лет до 4 лет) (п.21.4. ФОП ДО); 

средняя группа (от 4 лет до 5 лет) (п.21.5. ФОП ДО); 
старшая группа (от 5 лет до 6 лет) (п.21.6. ФОП ДО); 

подготовительная группа (от 6 лет до 7 лет) (п.21.7. ФОП ДО). 

Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области "Художественно-эстетическое 

развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Культура" и "Красота" (п. 21.8. ФОП ДО). 
Учебные издания (учебные пособия, учебно-методические пособия, учебные наглядные пособия, 

рабочие тетради, хрестоматии, учебные комплекты и др.), которые будут использоваться в организации 

в данной области: 

От 2 до 3 лет 

• Зацепина М. Б. Культурно-досуговая деятельность в детском саду. Методические рекомендации. Для 

работы с детьми 2-7 лет. 

Зацепина М. Музыкальное воспитание в детском саду. Методические рекомендации. Для работы с 

детьми 2-7 лет. 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, конспекты занятий, 

методические рекомендации. Ранний возраст. – М.: «Карапуз», 2010. 

• 

• 



  
 

 

  

• Литвинова О.Э. Художественно-эстетическое развитие ребенка раннего дошкольного возраста 

(изобразительная деятельность). Планирование образовательной деятельности. – СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. 

• Каплунова И., Новоскольцева И. Ладушки. Ясельки. Планирование репертуара музыкальных занятий 

с аудиоприложением. – СПб.: ООО «Невская нота», 2017. 

Т.Сауко, А. Буренина «ТОП - ХЛОП МАЛЫШИ!», программа музыкально - ритмического 

воспитания детей 2 - 3 лет; С- Пб: «Музыкальная палитра», 2001 

• 

• 

• 

• 

« 

• 

«Умные пальчики»/ автор И.А. Лыкова; М: - «Цветной мир»,2018 

«В мире музыкальной драматургии»,/ автор Т.Ф. Коренева; М: -«Русское слово», 2019 

Гогоберидзе А. Г., Акулова О. В., Вербенец А. М., Деркунская В.А. Образовательная область 

Художественно-эстетическое развитие». — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 

Гогоберидзе А. Г., Деркунская В. А. Детство с музыкой. Современные педагогические технологии 

музыкального воспитания и развития детей раннего и дошкольного возраста. — СПб.: ДЕТСТВО- 

ПРЕСС, 2019. 

• 

• 

• 

Примерный перечень художественной литературы. ФОП ДО, п.33.1.2. стр. 196-197; 

Примерный перечень музыкальных произведений ФОП ДО, п.33.2.4. стр. 206-207; 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства. ФОП ДО, п.33.3.1. стр. 214. 

От 3 до 4 лет 

• Зацепина М. Б. Культурно-досуговая деятельность в детском саду. Методические рекомендации. Для 

работы с детьми 2-7 лет. 

Зацепина М. Музыкальное воспитание в детском саду. Методические рекомендации. Для работы с 

детьми 2-7 лет. 

• 

• 

• 

• 

Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду: Средняя группа (4–5 лет). 

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: Средняя группа (4–5 лет). 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа (Образовательная 

область «Художественно-эстетическое развитие»): учебно-методическое пособие. – М.: Изд. Дом 

«Цветной мир», 2015. 

• Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. Средняя группа. Учебно-методическое пособие. - М.: 

Изд. Дом «Цветной мир», 2015. 

• 

• 

Куцакова Л. В. Художественное творчество и конструирование: 4–5 лет. 

Маханева М.Д. Занятия по театрализованной деятельности в детском саду. – М.: ТЦ Сфера, 2009. 

• Каплунова И., Новоскольцева И. Ладушки. Праздник каждый день. Конспекты музыкальных занятий. 

Средняя группа. – СПб.: ООО «Невская нота», 2017. 

Колдина Д.Н. Аппликация в детском саду. Конспекты занятий с детьми 4-5 лет. Издательство 

МОЗАИКА kids, 2022 г.; 

Наглядно-дидактические пособия Серия «Мир в картинках»: «Гжель»; «Городецкая роспись по 

дереву»; «Дымковская игрушка»; «Каргополь — народная игрушка»; «Музыкальные инструменты»; 

• 

• 

«Полхов-Майдан»; «Филимоновская народная игрушка»; «Хохлома»; 

• 

« 

« 

Плакаты: «Гжель. Изделия.», «Гжель»; «Орнаменты. Полхов-Майдан»; «Изделия. ПолховМайдан»; 

Орнаменты. Серия «Искусство — детям»: «Волшебный пластилин»; «Городецкая роспись»; 

Дымковская игрушка»; «Простые узоры и орнаменты»; «Сказочная гжель»; «Секреты бумажного 

листа»; «Тайны бумажного листа»; «Узоры Северной Двины»; «Филимоновская игрушка»; 

Хохломская роспись»; Филимоновская свистулька»; «Хохлома. Изделия»; «Хохлома. Орнаменты»; • 

Курочкина Н. А. Дети и пейзажная живопись. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 

« 

• 

• 

Курочкина Н. А. О портретной живописи. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 

Курочкина Н. А. Детям о книжной графике. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 



  
 

 

  

• Курочкина Н. А. Знакомство с натюрмортом. Методическое пособие для педагогов ДОУ. — СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019 

Творим,измеряем,преобразуем / О. В. Дыбина- М.: Творческий центр «Сфера», 2002 

• 

• 

• 

Комарова Л.Г. Строим из ЛЕГО - М.: Мозаика - Синтез, 2006 

Н.Ф Сорокина «Театр - творчество - дети»; М.: Просвещение, 1995 

Н.Ф. Сорокина «Театрализованные занятия в детском саду»; М.: ТЦ Сфера, 2003 

• Щеткин А.В. Театральная деятельность в детском саду. 4-5 лет. Методические рекомендации. 

Конспекты занятий. ФГОС. МОЗАИКА kids, 2022 г.; 

Арсенина Е.Н. Музыкальные занятия. Средняя группа. ФГОС ДО. Издательство: Учитель, Серия: 

Музыкальному руководителю ДОУ, 2020 г. 

• 

• 

• 

• 

Примерный перечень художественной литературы. ФОП ДО, п.33.1.4. стр. 198-200; 

Примерный перечень музыкальных произведений ФОП ДО, п.33.2.6. стр. 209-210; 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства. ФОП ДО, п 33.3.3. стр. 214 

От 4 до 5 лет 

Зацепина М.Б. Культурно-досуговая деятельность в детском саду. Методические рекомендации. Для 

работы с детьми 2-7 лет. 

Зацепина М. Музыкальное воспитание в детском саду. Методические рекомендации. Для работы с 

детьми 2-7 лет. 

• 

• 

• 

• 

• 

Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду: Старшая группа (5– 6 лет). 

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: Старшая группа (5–6 лет). 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа (Образовательная 

область «Художественно-эстетическое развитие»): учебно-методическое пособие. – М.: Изд. Дом 

«Цветной мир», 2015. 

• Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. Старшая группа. Учебно-методическое пособие. - М.: 

Изд. Дом «Цветной мир», 2015. 

• 

• 

Маханева М.Д. Занятия по театрализованной деятельности в детском саду. – М.: ТЦ Сфера, 2009. 

Каплунова И., Новоскольцева И. Ладушки. Праздник каждый день. Конспекты музыкальных занятий. 

Старшая группа. – СПб.: ООО «Невская нота», 2017. 

• 

• 

• 

• 

Курочкина Н. А. Дети и пейзажная живопись. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 

Курочкина Н. А. О портретной живописи. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 

Курочкина Н. А. Детям о книжной графике. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 

Курочкина Н. А. Знакомство с натюрмортом. Методическое пособие для педагогов ДОУ. — СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019 

• 

• 

Творим,измеряем,преобразуем / О. В. Дыбина- М.: Творческий центр «Сфера», 2002 

Комарова Л.Г. Строим из ЛЕГО - М.: Мозаика - Синтез, 2006 

• Н.Ф Сорокина «Театр - творчество - дети»; М.: Просвещение, 1995 

• 

• 

Н.Ф. Сорокина «Театрализованные занятия в детском саду»; М.: ТЦ Сфера, 2003 

Колдина Д.Н. Рисование в детском саду. Конспекты занятий с детьми 5-6 лет Издательство 

МОЗАИКА kids, 2022 г. 

Наглядно-дидактические пособия Серия «Мир в картинках»: «Гжель»; «Городецкая роспись по 

дереву»; «Дымковская игрушка»; «Каргополь — народная игрушка»; «Музыкальные инструменты»; 

• 

«Полхов-Майдан»; «Филимоновская народная игрушка»; «Хохлома»; 

• 

« 

« 

Плакаты: «Гжель. Изделия.», «Гжель»; «Орнаменты. Полхов-Майдан»; «Изделия. ПолховМайдан»; 

Орнаменты. Серия «Искусство — детям»: «Волшебный пластилин»; «Городецкая роспись»; 

Дымковская игрушка»; «Простые узоры и орнаменты»; «Сказочная гжель»; «Секреты бумажного 

листа»; «Тайны бумажного листа»; «Узоры Северной Двины»; «Филимоновская игрушка»; 

«Хохломская роспись»; Филимоновская свистулька»; «Хохлома. Изделия»; «Хохлома. Орнаменты»; • 



  
 

 

  

Кузнецова Е.М. Конструктивно-модельная деятельность детей 5-6 лет. ФГОС ДО. 3-е издание, 

переработанное. Издательство Учитель. 2017 г.; 

Арсенина Е.Н. Музыкальные занятия. Старшая группа. ФГОС ДО. Издательство: Учитель, Серия: 

Музыкальному руководителю ДОУ, 2020 г.; 

• Щеткин А.В. Театральная деятельность в детском саду. Конспекты занятий с детьми 5-6 лет 

Издательство МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

• 

• 

• 

Примерный перечень художественной литературы. ФОП ДО, п.33.1.5. стр. 200-203; 

Примерный перечень музыкальных произведений ФОП ДО, п.33.2.7. стр. 210-212. 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства. ФОП ДО, п.33.3.4. стр. 214 

От 5 до 6 лет 

• Зацепина М. Б. Культурно-досуговая деятельность в детском саду. Методические рекомендации. Для 

работы с детьми 2-7 лет. 

Зацепина М. Б. Музыкальное воспитание в детском саду. Методические рекомендации. Для работы с 

детьми 2-7 лет. 

• 

• 

• 

Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду: Старшая группа (6-7 лет). 

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: Подготовительная к школе группа (6–7 

лет). 

• Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная группа 

(Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»): учебно-методическое пособие. – 

М.: Изд. Дом «Цветной мир», 2015. 

• Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. Подготовительная группа. Учебнометодическое 

пособие. - М.: Изд. Дом «Цветной мир», 2015. 

• 

• 

Маханева М.Д. Занятия по театрализованной деятельности в детском саду. – М.: ТЦ Сфера, 2009. 

Каплунова И., Новоскольцева И. Ладушки. Праздник каждый день. Конспекты музыкальных занятий. 

Подготовительная к школе группа. – СПб.: ООО «Невская нота», 2017. 

• 

• 

• 

• 

Курочкина Н. А. Дети и пейзажная живопись. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 

Курочкина Н. А. О портретной живописи. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 

Курочкина Н. А. Детям о книжной графике. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 

Курочкина Н. А. Знакомство с натюрмортом. Методическое пособие для педагогов ДОУ. — СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019 

Творим,измеряем,преобразуем / О. В. Дыбина- М.: Творческий центр «Сфера», 2002 • Комарова Л.Г. 

Строим из ЛЕГО - М.: Мозаика - Синтез, 2006 

• 

• Н. Ф. Сорокина «Театр - творчество - дети»; М.: Просвещение, 1995 

• Н.Ф. Сорокина «Театрализованные занятия в детском саду»; М.: ТЦ Сфера, 2003 

• Щеткин А.В. Театральная деятельность в детском саду. Конспекты занятий с детьми 6-7 лет 

Издательство МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 г. 

Достопримечательности России. Серия: Уроки для самых маленьких. Издательство: Профпресс, 2018 

г.; 

Примерный перечень художественной литературы. ФОП ДО, п.33.1.6. стр. 203-205; 

• 

• 

• Примерный перечень музыкальных произведений ФОП ДО, п.33.2.8. стр. 212-214; 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства. ФОП ДО, п.33.3.5. стр. 214- 215. 

От 6 до 7 лет 

• 

• Зацепина М. Б. Культурно-досуговая деятельность в детском саду. Методические рекомендации. Для 

работы с детьми 2-7 лет. 

Зацепина М. Б. Музыкальное воспитание в детском саду. Методические рекомендации. Для работы с 

детьми 2-7 лет. 

Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду: Старшая группа (6-7 лет). 

• 

• 



  
 

 

  

• Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: Подготовительная к школе группа (6–7 

лет) 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная группа 

(Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»): учебно-методическое пособие. – 

М.: Изд. Дом «Цветной мир», 2015. 

• Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. Подготовительная группа. Учебнометодическое 

пособие. - М.: Изд. Дом «Цветной мир», 2015. 

• 

• 

Маханева М.Д. Занятия по театрализованной деятельности в детском саду. – М.: ТЦ Сфера, 2009. 

Каплунова И., Новоскольцева И. Ладушки. Праздник каждый день. Конспекты музыкальных занятий. 

Подготовительная к школе группа. – СПб.: ООО «Невская нота», 2017. 

• 

• 

Курочкина Н. А. Дети и пейзажная живопись. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 

Курочкина Н. А. О портретной живописи. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 

• 

• 

Курочкина Н. А. Детям о книжной графике. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 

Курочкина Н. А. Знакомство с натюрмортом. Методическое пособие для педагогов ДОУ. — СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019 

• Творим,измеряем,преобразуем / О. В. Дыбина- М.: Творческий центр «Сфера», 2002 

• Комарова Л.Г. Строим из ЛЕГО - М.: Мозаика - Синтез, 2006 

• Н. Ф. Сорокина «Театр - творчество - дети»; М.: Просвещение, 1995 

• 

• 

Н.Ф. Сорокина «Театрализованные занятия в детском саду»; М.: ТЦ Сфера, 2003 

Щеткин А.В. Театральная деятельность в детском саду. Конспекты занятий с детьми 6-7 лет 

Издательство МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 г 

. • Достопримечательности России. Серия: Уроки для самых маленьких. Издательство: Профпресс, 

018 г.; 

Примерный перечень художественной литературы. ФОП ДО, п.33.1.6. стр. 203-205; 

Примерный перечень музыкальных произведений ФОП ДО, п.33.2.8. стр. 212-214; 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства. ФОП ДО, п.33.3.5. стр. 214- 215. 

2 

• 

• 

• 

2 

- 

- 
- 

- 
- 

- 

.1.5. Физическое развитие 

группа раннего возраста (от 1 лет до 2 лет) (п.22.2. ФОП ДО); 

первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.22.3. ФОП ДО); 
вторая младшая группа (от 3 лет до 4 лет) (п.22.4. ФОП ДО); 

средняя группа (от 4 лет до 5 лет) (п.22.5. ФОП ДО); 
старшая группа (от 5 лет до 6 лет) (п.22.6. ФОП ДО); 

подготовительная группа (от 6 лет до 7 лет) (п.22.7. ФОП ДО). 
Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области «Физическое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье» (п. 22.8. ФОП ДО). 
Учебные издания (учебные пособия, учебно-методические пособия, учебные наглядные пособия, 

рабочие тетради, хрестоматии, учебные комплекты и др.), которые будут использоваться в организации 

в данной области: 

От 2 до 3 лет 

• Егоров Б. Б. Оздоровительно-воспитательная технология «Здоровый дошкольник» / Б. Б. Егоров; 

художник С. А. Виноградова. – Москва; Самара: ООО «Научно-технический центр», 2020. 

Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр для детей раннего возраста: 2-3 года. –М.: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2022. - 48с. 

• 

• Волошина Л.Н., Курилова Т.В., Физическое развитие детей третьего года жизни. ЦВЕТНОЙ МИР, 

2 019 

• Федорова С. Ю. Примерные планы физкультурных занятий с детьми 2—3 лет. Вторая группа раннего 

возраста. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. 



  
 

 

  

• Физическое развитие детей 2-7 лет: развернутое планирование/ авт.-сост. И.М. Сучкова, Е.А. 

Мартынова, Н.А. Давыдова. - Волгоград: Учитель, 2012. 

Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду. Комплексы упражнений для работы с детьми 2-3 • 

лет - 2-е изд., испр. и доп. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 - 64 стр. 

От 3 до 4 лет 

• Егоров Б. Б. Оздоровительно-воспитательная технология «Здоровый дошкольник» / Б. Б. Егоров; 

художник С. А. Виноградова. – Москва; Самара: ООО «Научно-технический центр», 2020. 

Чеменева А.А., Столмакова Т.В. Система обучения плаванию детей дошкольного возраста. Учебно- 

методическое пособие/ Под ред. А.А. Чеменевой. СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2011. 

Воронова Е.К. Программа обучения детей плаванию в детском саду. – СПб. : «ДЕТСТВОПРЕСС», 

010. 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Конспекты занятий для работы с детьми 3-4 

лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021-112с. 

Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду. Комплексы упражнений. 3-4 года. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021 

• 

• 

2 

• 

• 

• С.Ю. Федорова Гимнастика после сна. Упражнения для детей 3-5 лет. – М.: МОЗАИКАСИНТЕЗ, 2022 

• Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми 2-7 лет. М.: МОЗАИКАСИНТЕЗ, 

2 020 - 168 с 

От 4 до 5 лет 

• Егоров Б. Б. Оздоровительно-воспитательная технология «Здоровый дошкольник» / Б. Б. Егоров; 

художник С. А. Виноградова. – Москва; Самара: ООО «Научно-технический центр», 2020. 

Кудрявцев В. Т., Егоров Б. Б. Развивающая педагогика оздоровления (дошкольный возраст): 

Программно-методическое пособие. — М.: Л ИНКА-ПРЕСС, 2000. 

Чеменева А.А., Столмакова Т.В. Система обучения плаванию детей дошкольного возраста. Учебно- 

методическое пособие/ Под ред. А.А. Чеменевой. СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2011. 

• 

• 

• Воронова Е.К. Программа обучения детей плаванию в детском саду. – СПб.: «ДЕТСТВОПРЕСС», 

2 

• 

010. 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Конспекты занятий для работы с детьми 4-5 

лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021-160с. 

Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду. Комплексы упражнений. 4-5 лет. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

• 

• 

2 

Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми 2-7 лет. М.: МОЗАИКАСИНТЕЗ, 

020 - 168 с. 

• С.Ю. Федорова Гимнастика после сна. Упражнения для детей 3-5 лет. – М.: МОЗАИКАСИНТЕЗ, 

2 022 

От 5 до 6 лет 

• Егоров Б. Б. Оздоровительно-воспитательная технология «Здоровый дошкольник» / Б. Б. Егоров; 

художник С. А. Виноградова. – Москва; Самара: ООО «Научно-технический центр», 2020. 

Кудрявцев В. Т., Егоров Б. Б. Развивающая педагогика оздоровления (дошкольный возраст): 

Программно-методическое пособие. — М.: Л ИНКА-ПРЕСС, 2000. 

Чеменева А.А., Столмакова Т.В. Система обучения плаванию детей дошкольного возраста. Учебно- 

методическое пособие/ Под ред. А.А. Чеменевой. СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2011. 

• 

• 

• Воронова Е.К. Программа обучения детей плаванию в детском саду. – СПб. : «ДЕТСТВОПРЕСС», 

2 

• 

010. 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Конспекты занятий для работы с детьми 5-6 

лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020-192с. 



  
 

 

  

• Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду. Комплексы упражнений. 5-6 лет. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми 2-7 лет. М.: МОЗАИКАСИНТЕЗ, 

2 

• 

020 - 168 с. 

С.Ю. Федорова Гимнастика после сна. Упражнения для детей 5-7 лет. – М.: МОЗАИКАСИНТЕЗ, 

2 022, 72 стр. 

От 6 до 7 лет 

• Егоров Б. Б. Оздоровительно-воспитательная технология «Здоровый дошкольник» / Б. Б. Егоров; 

художник С. А. Виноградова. – Москва; Самара: ООО «Научно-технический центр», 2020. 

Кудрявцев В. Т., Егоров Б. Б. Развивающая педагогика оздоровления (дошкольный возраст): 

Программно-методическое пособие. — М.: Л ИНКА-ПРЕСС, 2000. 

Чеменева А.А., Столмакова Т.В. Система обучения плаванию детей дошкольного возраста. Учебно- 

методическое пособие/ Под ред. А.А. Чеменевой. СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2011. 

Воронова Е.К. Программа обучения детей плаванию в детском саду. – СПб.: «ДЕТСТВОПРЕСС», 

010. 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Конспекты занятий для работы с детьми 6-7 

лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020-160с. 

Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду. Комплексы упражнений. 6-7 лет. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

• 

• 

• 

2 

• 

• 

• 

2 

Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми 2-7 лет. М.: МОЗАИКАСИНТЕЗ, 

020 - 168 с. 

• С.Ю. Федорова Гимнастика после сна. Упражнения для детей 5-7 лет. – М.: МОЗАИКАСИНТЕЗ, 

2 022, 72 стр 

2 .2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы: 

п.23 ФОП ДО 

.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик: 

п.24 ФОП ДО 

.4. Способы и направления поддержки детской инициативы: 

п.25 ФОП ДО 

.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся: 

2 

2 

2 

п.26. ФОП ДО, 

Раздел 6. Взаимодействие дошкольной образовательной организации с родителями детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов // Методические рекомендации по планированию и 

реализации образовательной деятельности ДОО в соответствии с Федеральной образовательной 
программой дошкольного образования. Министерство просвещения РФ, 2023 г. 

2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы: (п. 27. ФОП ДО) 

2.6.1. Категории целевых групп обучающихся для оказания им адресной психологической 

помощи и включения их в программы психолого-педагогического сопровождения: 

п. 27.8. ФОП ДО, 

РАЗДЕЛ 7. Организация коррекционно-развивающей работы в дошкольной образовательной 
организации // Методические рекомендации по планированию и реализации образовательной 

деятельности ДОО в соответствии с Федеральной образовательной программой дошкольного 
образования. Министерство просвещения РФ, 2023 г. 

Категории целевых групп обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и 
включения их в программы психолого-педагогического сопровождения: 

1 
2 

• 

. нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

. обучающиеся с ООП: 

обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на основании 

медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми 



  
  

респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными состояниями, 
приводящими к большому количеству пропусков ребёнком в посещении ДОО; 

• обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, развитии, 

социальной адаптации; 
одарённые обучающиеся. 

. Дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми в 
нормативно установленном порядке. 

. Дети и(или) семьи, находящиеся в социально-опасном положении (безнадзорные, беспризорные, 
склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно установленном порядке. 

. Обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска негативных 

• 

3 

4 

5 

проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне низкая (завышенная) 

самооценка, завышенный уровень притязаний) 

2 

- 
- 

.6.2. Содержание коррекционно-развивающей работы: 

диагностическая работа (п. 28.1. ФОП ДО); 
КРР (п. 28.2. ФОП ДО); 

- 

2 

консультативная работа (п. 28.3. ФОП ДО). 

.7. Рабочая программа воспитания 

2 .7.1. Целевой раздел Программы воспитания: 

п.29.2 ФОП ДО 

.7.2. Содержательный раздел Программы воспитания: 

Характеристики уклада МБДОУ- д\ с «Колобок», отражающие специфику Организации. 

Цель смысл Цель деятельности МБДОУ-д\с «Колобок» 

осуществление образовательной деятельности по реализации 
образовательных программ дошкольного образования. 

2 

и – 

деятельности 
Организации, её миссия. 

Предметом деятельности Детского сада является формирование общей 
культуры, развитие физических, интеллектуальных, нравственных, 

эстетических и личностных качеств, формирование предпосылок учебной 
деятельности, сохранение и укрепление здоровья воспитанников. 

Смысл деятельности МБДОУ- д\с «Колобок» - создание 
условий для всестороннего развития детей их успешной социализации. 

Миссия МБДОУ- д\с«Колобок» – совместная работа ДОУ 
и семьи для создания условий, раскрывающих индивидуальность ребенка 

и способствующих формированию компетенций, которые обеспечивают 
ему успешное настоящее и будущее, сохранение и укрепление здоровья 

каждого ребенка. 

Принципы 

воспитания 
Организации. 

жизни и - всестороннее развитие каждого ребенка, в том числе развитие 

в социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических 
качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка; 

- принцип возрастного соответствия - содержание и методы дошкольного 
образования реализуются в соответствии с психическими законами 

развития возрастными особенностями; принципы научной и • 
обоснованности и практической применимости - соответствуют основным 

положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики; 
- обучение и воспитание — это целостный образовательный процесс на 

основе традиционных российских духовно-нравственных 
социокультурных ценностей; 

принцип позитивной социализации детей на основе принятых в обществе 

и 

- 
правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и 

государства; 
- преемственность между всеми возрастными группами, между детским 

садом и начальной школой 
индивидуализация дошкольного построение - образования - 

образовательного процесса с учетом индивидуальных особенностей, 
возможностей и интересов детей; 



  
  

- личностно-ориентированное взаимодействии взрослого с ребенком, что 

означает понимание (признание) уникальности, неповторимости каждого 

ребенка; 

- поддержка и развитие инициативы детей в различных видах 

деятельности; 

- 

- 
- 

- 
- 

учет региональной специфики и особенностей; 

открытость дошкольного образования; 
взаимодействие с семьями воспитанников; 

создание современной информационно-образовательной среды ДОУ; 
создание условий для профессионального и личностного роста педагогов. 

Образ Организации, её МБДОУ -д\с «Колобок» – это динамично развивающиеся 
особенности, символика, учреждение с многолетней историей и современными подходами в 

внешний имидж. образовательно- образовательном процессе. 
Главная особенность МБДОУ- д\с «Колобок» на 

современном этапе - это применение современных образовательных 
методов, приёмов, технологий 

процессе, повышение статуса игры, как основного вида деятельности 
детей дошкольного возраста; усовершенствование предметно- 

в воспитательно- образовательном 

развивающей среды, включение в процесс эффективных форм работы с 
детьми: ИКТ, проектной деятельности, игровых, проблемно-обучающих 

ситуаций в рамках интеграции образовательных областей. 

Отношение 

воспитанникам, 

к Культура поведения воспитателя – основополагающая часть уклада 

их МБДОУ- д\с «Колобок». В свой работе педагог 
родителям 

представителям), 
сотрудникам и партнерам а также «Кодексом этики и служебного поведения работников МБДОУ- 

(законным руководствуется Федеральным законом от 29 декабря 2012г. № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации», Конвенцией о правах ребёнка, 

Организации д\с «Колобок»». 
Во взаимоотношениях с родителями (законными представителями) 

воспитанников сотрудники руководствуются принципами: 
- 

- 

уважения, доброжелательности и корректности; 

сотрудники в любой ситуации должны воздерживаться от действий и 
заявлений, выходящих за пределы их компетенции и полномочий, в том 

числе, во избежание случайного предоставления ложной информации, от 
консультирования родителей по вопросам, требующим специальных 

знаний и выходящих за пределы их компетенции. - при взаимодействии с 
родителями соблюдать педагогическую этику. 

- сотрудники не должны разглашать информацию, которая может нанести 
им или учреждению материальный или иной ущерб, кроме случаев, когда 

разглашение подобной информации предусмотрено законодательством. 
Родители воспитанников (законные представители) являются активными 

участниками образовательной деятельности, в том числе, принимают 
участие в организации и проведении совместных мероприятий с детьми в 

МБДОУ (утренники, развлечения, физкультурные праздники, досуги, дни 
здоровья и др.), создают (принимают участие в деятельности) 

коллегиальных органов управления, предусмотренных уставом МБДОУ- 
д\с «Колобок». 

Родители воспитанников (законные представители) имеют право 
обращаться в комиссию по урегулированию споров между участниками 

образовательных отношений МБДОУ - д\с «Колобок» для 
защиты прав своего ребенка, оказывать помощь, направленную на 

развитие материальной базы ДО. 
Педагогический коллектив детского сада строит свою работу по 

воспитанию и обучению детей в тесном контакте с семьёй. В учреждении 

изучается контингент родителей, социальный и образовательный статус 



  
  

членов семей воспитанников. 

Ключевые 

Организации. 

правила Работа МБДОУ- д\ с «Колобок» ведётся в соответствии с 

«Правилами внутреннего распорядка воспитанников муниципального 
бюджетного дошкольного образовательного учреждения  детский 

сад «Колобок», которые разработаны с целью обеспечения 
комфортного и безопасного пребывания детей в Учреждении, а также 

успешной реализации целей и задач образовательной деятельности, 
определенных в уставе Учреждения, и определяют режим 

образовательного процесса, внутренний распорядок обучающихся и 
защиту их прав. 

Группы работают в соответствии с утвержденным общим расписанием 
образовательной деятельности, планом воспитательно – образовательной 

работы и режимом, составленными в соответствии с возрастными и 
психологическими особенностями обучающихся. 

Традиции и ритуалы, Традиционные события, ритуалы, праздники, мероприятия представляют 

особые нормы этикета в собой годовой цикл мероприятий, проводимых в различных формах, 

Организации направленных на реализацию Программы в основной период (с 1 сентября 
по 31 мая), а также в летний оздоровительный период. 

Направленность и тематика мероприятий формируется на основе 
следующих областей: 

• 
• 

исторические и общественно значимые события; 
сезонные явления в природе, животный и растительный 

мир, мир неживой природы; 

• 

• 
• 

национальные праздники, традиции; 

тематические недели; 
иные темы, связанные с миром человека. 

В МБДОУ -д\с «Колобок» регулярно проводятся: 
календарные и народные праздники. Приобщение детей к народным 

традициям помогает воспитывать здоровую, гармоничную личность, 
способную преодолевать жизненные препятствия; детско-родительские 

проекты: «Дерево поколений», «ЗОЖ в семье», «Труд в моей семье», 
«Традиции в моей семье». 

В каждой группе проводится работа по созданию своих традиций, среди 
которых можно выделить: «Утренний круг», «Вечерний круг». 

Цель: обеспечить постепенное вхождение ребенка в ритм жизни группы, 
создать хорошее настроение, настроить на доброжелательное общение со 

сверстниками, подвести итоги дня, что радовало и что огорчало в течение 
дня. Педагоги в каждой группе самостоятельно выбирают форму, в 

которой проходит традиционное утреннее приветствие или подведение 
итогов дня. 

«День именинника». 
Цель: развивать у детей способность сопереживанию радостных событий, 

вызвать положительные эмоции, подчеркнуть значимость каждого ребенка 
в группе. Дети вместе с воспитателем поздравляют именинника, поют 

ему «Каравай», в средней, старшей и подготовительной группах каждый 
ребенок говорит имениннику пожелание. 

Этикет в МБДОУ- д\с «Колобок» – это культура 
деятельности, культура общения, культурно- гигиенические навыки. 

Задачи ДОУ формировать представления у детей: 
• 

• 

о нормах отношений между людьми; 

о навыках культурного поведения у детей в разных жизненных 

ситуациях; нравственных качествах; 
• 

• 

организационного поведения дома, на улице, в обществе; 

о гигиене, опрятности; 



  
  

• культуре поведения за столом 

РППС, РППС – заданная укладом совокупность всех предметных ресурсов, 

отражающие образ и обусловливающих реализацию воспитательного процесса в ДОО с учетом 

Особенности 

ценности Организации. их пространственной организации. 

Предметно-пространственная среда в ДОО отражает федеральную, 
региональную специфику, а также специфику ДОО и включает: 

• 
• 

• 

оформление помещений; 
оборудование; 

игрушки. 
Предметно-пространственная среда в МБДОУ-д\с  «Колобок»: 

• отражает ценности, на которых строится программа воспитания, 

способствовать их принятию и раскрытию ребенком; 
• 

• 

включает знаки и символы государства, региона, города и организации; 

отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие 
особенности социокультурных условий, в которых находится организация; 

является экологичной, природосообразной и безопасной; - соответствует 
требованиям ФГОС ДОО к РППС; 

• обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной 
деятельности; 

отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с 
семьей; 
• 

• обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту 

знаний, необходимость научного познания, формирует научную картину 
мира; 

• обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает 

ценности труда в жизни человека и государства (портреты членов семей 

воспитанников, героев труда, представителей профессий и пр.) 
Результаты труда ребенка могут быть отражены и сохранены в среде; 

• обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает 
смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта; 

предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, 
знакомства с особенностями региональной культурной традиции. 

Вся среда дошкольной организации гармонична эстетически 

• 

и 

привлекательна. При выборе материалов и игрушек для предметно 
пространственной среды педагогический коллектив ориентируется на 

продукцию отечественных и территориальных производителей. Игрушки, 
материалы и оборудование соответствуют возрастным задачам воспитания 

детей дошкольного возраста. 

Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда Организации (учитывает 

этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности) и направлен на формирование 

ресурсов Рабочей программы воспитания. 

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-содержательной основе РПВ. 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает: 

• 

• 

участие представителей организаций партнеров в проведении отдельных мероприятий 

(дни открытых дверей, государственные, региональные и муниципальные праздники 

торжественные мероприятия и т.п.); 

проведение на базе организаций партнеров различных мероприятий, событий и акций 

воспитательной направленности; 



  
 

 

  

• реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно 

разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) и педагогами с 

организациями – партнерами. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального партнерства 

образовательной организации. Для всестороннего развития воспитанников, реализации воспитательных 

и образовательных задач МБДОУ- д\с «Колобок» тесно сотрудничает с коллективом 

Охотнинской сельской библиотеки, МБДУДО ДДТ «Радуга», МБОУ Большаковская СОШ. 

Характеристики воспитывающей среды Организации, отражающие ее специфику 

1 . Условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к окружающему миру, 

другим людям, себе: для реализации процесса формирования эмоциональноценностного отношения 

ребенка к окружающему миру, другим людям воспитатели и специалисты ДОО в своей работе 

используют разные виды деятельности: 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

игровая деятельность - дает ребенку почувствовать себя равноправным членом человеческого 

общества; 

коммуникативная - объединяет взрослого и ребенка, удовлетворяет разнообразные потребности 

ребенка в эмоциональной близости с взрослым; 

предметная - удовлетворяет познавательные интересы ребенка в определенный период, 

помогает ориентировать в окружающем мире; 

изобразительная - позволяет ребенку с помощью работы, фантазии вжиться в мир взрослых, 

познать его и принять в нем участие; 

наблюдение - обогащает опыт ребенка, стимулирует развитие познавательных интересов, 

закрепляет социальные чувства; 

проектная - активизирует самостоятельную деятельность ребенка, обеспечивает объединение и 

интеграцию разных видов деятельности; 

конструктивная - дает возможность формировать сложные мыслительные действия, творческое 

воображение, механизмы управления собственным поведением. 

2 . Условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в соответствии с 

традиционными ценностями российского общества: 

• ситуации бытового взаимодействия, культурные практики повседневной жизни; 

самостоятельная игровая, коммуникативная, художественная деятельность детей; 

занятия (в том числе совместные занятия детей и родителей); 

социокультурные праздники и досуговые мероприятия; 

экскурсии и целевые прогулки; 

музейная деятельность дошкольного образовательного учреждения; 

встречи с интересными людьми — носителями культуры. 

• 

• 

• 

• 

• 

3 . Условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого взаимодействия в 

разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая разновозрастное детское сообщество: 

для реализации процесса формирования эмоционально-ценностного отношения ребенка к 

окружающему миру, другим людям воспитатели и специалисты ДОО в своей работе используют 

разные виды деятельности: 

• 

• 

игровая деятельность - дает ребенку почувствовать себя равноправным членом человеческого 

общества; 

коммуникативная - объединяет взрослого и ребенка, удовлетворяет разнообразные потребности 

ребенка в эмоциональной близости с взрослым; 



  
 

 

  

• 

• 

• 

• 

• 

предметная - удовлетворяет познавательные интересы ребенка в определенный период, 

помогает ориентировать в окружающем мире; 

изобразительная - позволяет ребенку с помощью работы, фантазии вжиться в мир взрослых, 

познать его и принять в нем участие; 

наблюдение - обогащает опыт ребенка, стимулирует развитие познавательных интересов, 

закрепляет социальные чувства; 

проектная - активизирует самостоятельную деятельность ребенка, обеспечивает объединение и 

интеграцию разных видов деятельности; 

конструктивная - дает возможность формировать сложные мыслительные действия, творческое 

воображение, механизмы управления собственным поведением. 

4 .Условия для обретения ребенком первичного опыта деятельности и поступка в соответствии с 

традиционными ценностями российского общества. 

• ситуации бытового взаимодействия, культурные практики повседневной жизни; 

самостоятельная игровая, коммуникативная, художественная деятельность детей; 

занятия (в том числе совместные занятия детей и родителей); 

социокультурные праздники и досуговые мероприятия; • экскурсии и целевые прогулки; 

музейная деятельность дошкольного образовательного учреждения; 

• 

• 

• 

• встречи с интересными людьми — носителями культуры. 

5 .Условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого взаимодействия в 

разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая разновозрастное детское сообщество. 

Развитие самостоятельности включает две стороны: адаптивную (умение понимать существующие 

социальные нормы и действовать в соответствии с ними) и активную (готовность принимать 

самостоятельные решения). Дошкольники получают позитивный социальный опыт создания и 

воплощения собственных замыслов. Дети чувствуют, что их попытки пробовать новое, в том числе и 

при планировании собственной жизни в течение дня, будут поддержаны взрослыми. С целью 

поддержания детской инициативы педагоги регулярно создают ситуации, в которых дошкольники 

учатся: 

• 

• 

при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками; 

совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно предлагать специальные способы 

фиксации их выбора); 

• 

• 

• 

предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, предложения и пр.); 

планировать собственные действия индивидуально и в малой группе, команде; 

оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой группе, команде. 

Характеристики общностей ДОО, отражающие специфику Организации Ценности и цели 

профессионального сообщества, профессионально-родительского сообщества, детско-взрослой 

общности. 

Основные общности в ДОО: 

В МБДОУ- д\ с «Колобок» сформирована устойчивая система связей и отношений 

между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОО. Участники 

общности (педагогический коллектив) разделяют те ценности, которые заложены в основу Программы. 

В ДОУ к профессиональным общностям относятся педагогический совет, творческие и рабочие 

группы, психолого-педагогический консилиум. Основой эффективности такой общности является 

рефлексия собственной профессиональной деятельности. Воспитатели, а также другие сотрудники 

должны: 



  
  

• быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ориентиров, норм 

общения и поведения; 

мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные стремления 

к общению и взаимодействию; 

поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри группы 

сверстников принимала общественную направленность; 

заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности; 

• 

• 

• 

• содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему 

товарищу; 

• воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество сверстников 

(организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.); 

учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые сплачивали бы и 

объединяли ребят; 

• 

• воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Профессионально 

родительская общность. 

Она включает сотрудников ДОО и всех взрослых членов семей 

воспитанников, которых объединяют общие ценности, цели развития и 
воспитания детей и уважение друг к другу. Основная задача – 

объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. 
Обязательно совместное обсуждение воспитывающими взрослыми 

особенностей ребенка для выявления и в дальнейшем создания условий, 
которые необходимы для его оптимального и полноценного развития и 

воспитания. В основу совместной деятельности семьи и дошкольного 
учреждения заложены следующие принципы: 

• 
• 

• 
• 

• 
• 

единый подход к процессу воспитания ребёнка; 
открытость дошкольного учреждения для родителей; 

взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей; 
уважение и доброжелательность друг к другу; 

дифференцированный подход к каждой семье; 
равноценная ответственность родителей и педагогов. 

Профессиональная 
общность 

Это устойчивая система связей и отношений между людьми, единство 

целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОО. Сами 

участники общности разделяют те ценности, которые заложены в основу 

Программы. Основой эффективности такой общности является 

рефлексия собственной профессиональной деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники: 

• 

• 

• 

являются примером 

сформированных ценностных ориентиров, норм общения и 

поведения; 

в формировании полноценных и 

мотивируют детей к общению друг с другом, поощряют даже 

самые незначительные стремления к общению и 

взаимодействию; 

поощряют детскую дружбу, стараются, чтобы дружба между 

отдельными детьми внутри группы сверстников принимала 

общественную направленность; 

• 

• 

заботятся о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт 

общения на основе чувства доброжелательности; 

содействуют проявлению детьми заботы об окружающих, учат 



  
  

проявлять чуткость к сверстникам, побуждают детей 

сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему 

товарищу; 

• воспитывают в детях такие качества личности, которые помогают 

влиться в общество сверстников (организованность, 

общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность и 

пр.); 

• 

• 

учат детей совместной деятельности, насыщают их жизнь 

событиями, которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

воспитывают в детях чувство ответственности перед группой за 

свое поведение. 

Детская общность Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития 

личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы 
общественного поведения, под руководством воспитателя учится 

умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать 
поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников 

рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с 
ним такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с 

желаниями других. Педагоги ДОУ воспитывают у детей навыки и 
привычки поведения, качества, определяющие характер 

взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том 
или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским 

взаимоотношениям дух доброжелательности, развивать у детей 
стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать 

сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать 
поставленной цели. Одним из видов детских общностей являются 

разновозрастные детские общности. В детском саду обеспечивается 
возможность взаимодействия ребенка, как со старшими, так и с 

младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, 
помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, 

следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. 
Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать 

авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для 
воспитания заботы и ответственности. 

Особенности организации всех общностей и их роль в процессе воспитания детей. 

Постоянное повышение квалификации педагогических работников, совместная работа с 

родительской общественностью по вопросам воспитания детей. В основу совместной деятельности 

семьи и дошкольного учреждения заложены следующие принципы: 

• 

• 

• 

• 

• 

единый подход к процессу воспитания ребенка; 

открытость дошкольного учреждения для родителей; 

взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

уважение и доброжелательность друг к другу; 

дифференцированный подход к каждой семье 

Особенности обеспечения возможности разновозрастного взаимодействия детей: 

Совместные мероприятия, спортивные праздники и развлечения, конкурсы, выставки, экскурсии 

обеспечивают разновозрастное взаимодействие детей Особенности работы ДОО с родителями 

(законными представителями). 

Особенности видов и форм деятельности по организации сотрудничества педагогов и родителей 

(законных представителей), используемых в ДОО в процессе воспитательной работы. 



  
  

Включенность родителей Виды и формы работы 

Участие в проведение мониторинговых • анкетирование; 

исследований • социальный опрос. 

Участие в создании условий • участие в субботниках по благоустройству 

территории; 

• помощь в создании предметно – развивающей 

среды. 

Участие родителей в управлении ДОУ • участие в работе родительского комитета 

группы. 

Участие родителей в просветительской • наглядная информация (стенды, папки – 

семейные групповые деятельность, направленной на повышение передвижки, и 
педагогической 

информационного поля родителей 

культуры, расширение фотоальбомы, фоторепортажи «Из жизни 

группы», «Копилка добрых дел», «Мы 
благодарим»; 

• 
• 

• 

памятки; 

создание странички на сайте ДОУ; 

консультации, семинары, семинары – 

практикумы; 

• ознакомление родителей с результатами работы 

ДОУ на общих родительских собраниях, 

анализом участия родительской общественности 
в жизни ДОУ; 

• ознакомление родителей с содержанием работы 

ДОУ, направленной на физическое, психическое 

и социальное развитие ребенка 

Участие родителей в воспитательно– • дни открытых дверей; 

образовательном процессе ДОУ, направленном • дни здоровья; 
на установление сотрудничества и партнерских • недели творчества; 

отношений с целью вовлечения родителей в • совместные праздники, развлечения; 
единое образовательное пространство • встречи с интересными людьми; 

• участие в творческих выставках; 
• мероприятия с родителями в рамках проектной 

деятельности. 

События образовательной организации, отражающие специфику ДОО. 

Особенности 
организации 

Воспитательный процесс осуществляется в течение всего времени 
пребывания ребенка ДОУ. Педагоги обеспечивают единство в 

событий в ДОО: воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, реализация 
которых осуществляется на развивающих занятиях, организованные 

педагогом (регламентировано учебным планом), совместной детско-взрослой 
деятельности (образовательное событие), самостоятельной деятельности в 

созданных условиях для детских игр. Освоение и закрепление детьми 
общепринятых норм и правил поведения осуществляется во время режимных 

моментов. Программа не предусматривает жесткого регламентирования 
воспитательного процесса, оставляя педагогам ДОУ пространство для 

гибкого планирования их деятельности, исходя из условий, потребностей, 
возможностей и готовности, интересов и инициатив воспитанников и их 

семей, педагогов, с учетом современных тенденций дошкольного 
образования. Педагоги ДОУ использует календарь образовательных событий, 

приуроченных к государственным и национальным праздникам Российской 
Федерации, памятным датам и событиям российской истории и культуры на 

учебный год от Минпросвещения России. Важной особенностью реализации 
воспитательного процесса в ДОУ, традицией каждой возрастной группы 

является утренний, вечерний круг, который проводится в форме 
развивающего диалога. Утренний круг — это начало дня, когда дети 



  
  

собираются все вместе для того, чтобы вместе порадоваться предстоящему 
дню, поделиться впечатлениями, узнать новости (что интересного будет 

сегодня?), обсудить совместные планы, проблемы, договориться о правилах и 
т. д. Вечерний круг, который проводится в форме рефлексии – обсуждение с 

детьми наиболее важных моментов прошедшего дня. Вечерний круг помогает 
детям научиться осознавать и анализировать свои поступки и поступки 

сверстников. Дети учатся справедливости, взаимному уважению, умению 
слушать и понимать друг друга. В МБДОУ- д\ с «Колобок» 

образовательный процесс осуществляется в соответствии с требованиями 
федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования, утвержденного приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 № 
1 155 (далее – ФГОС ДО). В связи с этим обучение и воспитание 

объединяются в целостный процесс на основе духовно-нравственных и 
социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества. Основной целью 
педагогической работы МБДОУ- д\ с «Колобок» является 

формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей 
здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, 
эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок 
учебной деятельности. Ведущей в воспитательном процессе является игровая 

деятельность. Игра широко используется как самостоятельная форма работы с 
детьми и как эффективное средство и метод развития, воспитания и обучения 

в других организационных формах. Приоритет отдается творческим играм 
(сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, игры-драматизации 

инсценировки, игры с элементами труда и художественно деятельности) и 
игры правилами (дидактические, интеллектуальные, подвижные, 

и 

с 

хороводные т.п.). Отдельное внимание уделяется самостоятельной 
деятельности воспитанников. Ее содержание и уровень зависят от возраста и 

опыта детей, запаса знаний, умений и навыков, уровня развития творческого 
воображения, самостоятельности, инициативы, организаторских 

способностей, а также от имеющейся материальной базы и качества 
педагогического руководства. Организованное проведение этой формы 

работы обеспечивается как непосредственным, так и опосредованным 
руководством со стороны воспитателя. Индивидуальная работа с детьми всех 

возрастов проводится в свободные часы (во время утреннего приема, 
прогулок и т.п.) в помещениях и на свежем воздухе. Она организуется с 

целью активизации пассивных воспитанников, организации дополнительных 
занятий с отдельными детьми, которые нуждаются в дополнительном 

внимании и контроле, например, часто болеющими 

Особенности 

совместной 
деятельности 

образовательных 
ситуациях 

Особенности видов и форм совместной деятельности взрослого и ребенка в 

МБДОУ- д\ с «Колобок» в образовательных ситуациях: 
в воспитательный процесс в МБДОУ- д\с  «Колобок» 

организуется в развивающей среде, которая образуется совокупностью 
природных, предметных, социальных условий и пространством собственного 

«Я» ребенка. Среда обогащается за счет не только количественного 
накопления, но и через улучшение качественных параметров: эстетичности, 

гигиеничности, комфортности, функциональной надежности и безопасности, 
открытости изменениям и динамичности, соответствия возрастным и 

половым особенностям детей, проблемной насыщенности и т.п. Воспитатели 
заботятся о том, чтобы дети свободно ориентировались в созданной среде, 

имели свободный доступ ко всем его составляющим, умели самостоятельно 
действовать в нем, придерживаясь норм и правил пребывания в различных 

помещениях и пользования материалами, оборудованием. Приоритетными в 



  
  

воспитательном процессе являются следующие направления развития 
дошкольников (физическое развитие, художественно эстетическое – 

развитие). Значительное внимание в воспитании детей уделяется труду, как 
части нравственного становления. Воспитательная деятельность направлена 

на формирование эмоциональной готовности к труду, элементарных умений и 
навыков в различных видах труда, интереса к миру труда взрослых людей. 

Важным аспектом является индивидуальный и дифференцированный 
подходы к детской личности (учет интересов, предпочтений, способностей, 

усвоенных умений, личностных симпатий при постановке трудовых заданий, 
объединении детей в рабочие подгруппы и т.д.) и моральная мотивация 

детского труда. Для МБДОУ- д\с  «Колобок» важно 
интегрировать семейное и общественное дошкольное воспитание, сохранить 

приоритет семейного воспитания, активнее привлекать семьи к участию в 
учебно-воспитательном процессе. С этой целью проводятся родительские 

собрания, консультации, беседы и дискуссии, круглые столы, тренинги, 
викторины, дни открытых дверей, просмотры родителями отдельных форм 

работы с детьми, кружки, применяются средства наглядной пропаганды 
(информационные бюллетени, родительские уголки, тематические стенды, 
фотовыставки и др.), привлекаются родители к проведению праздников, 

развлечений, походов, экскурсий и др. 

Особенности предметно-пространственной среды Организации. 

Характеристики предметно-пространственной среды Организации: 

Знаки и символы: МБДОУ- д\с «Колобок» расположен в п. Охотное, 
Славского района.. В МБДОУ- д\с «Колобок» 1 группа 

общеразвивающей направленности. Внешний облик помещений ДОУ 
эстетически привлекателен и соответствует целям образования: каждое 

групповое помещение имеет своё индивидуальное оформление. 

Компоненты среды, При реализации Программы коллектив ДОУ принимает во внимание 

отражающие социально-исторические события региона, многонациональный состав 
и населения Калининградской области, их быт, культуру и традиции, а также 

климатически условия региона. Это северо-западная часть России: время 
начала и окончания тех или иных сезонных явлений (листопад, таяние снега и 

т.д.), ярко выраженные особенности мягкой зимы и умеренно жаркого лета, 

региональные 

этнографические 
особенности 

социокультурных 
условий, в которых тёплой весны и затяжной осени; состав флоры и фауны; длительность 

находится 
Организация: 

светового дня. С учетом контингента воспитанников, их индивидуальных и 
возрастных особенностей, социального заказа родителей (законных 

представителей) воспитанников, социальный состав семей воспитанников, их 
национальные особенности 

Компоненты среды, РППС – заданная укладом совокупность всех предметных ресурсов, 

отражающие 

экологичность, 

обусловливающих реализацию воспитательного процесса в ДОО с учетом их 

пространственной организации. Предметнопространственная среда в ДОО 

природосообразность отражает федеральную, региональную специфику, а также специфику ДОО и 

и безопасность: включает: 

• 

• 
• 

оформление помещений; 

оборудование; 
игрушки. 

Предметно-пространственная среда в МБДОУ- д\с»Колобок» 
• отражает ценности, на которых строится программа воспитания, 

способствовать их принятию и раскрытию ребенком; 

• 

• 

включает знаки и символы государства, региона, города и организации; 

отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие 

особенности социокультурных условий, 

организация; 

в которых находится 

• является экологичной, природосообразной и безопасной; 



  
  

• 
• 

соответствует требованиям ФГОС ДОО к РППС; 
обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной 

деятельности; 

• 

• 

отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с 

семьей; 
обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает 
красоту знаний, необходимость научного познания, формирует 

научную картину мира; 
• обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также 

отражает ценности труда в жизни человека и государства (портреты 
членов семей воспитанников, героев труда, представителей профессий 

и пр.) 
• 

• 

Результаты труда ребенка могут быть отражены и сохранены в среде; 

обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, 
раскрывает смысл здорового образа жизни, физической культуры и 

спорта; 
• предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, 

знакомства с особенностями региональной культурной традиции. Вся 

среда дошкольной организации гармонична и эстетически 

привлекательна. При выборе материалов и игрушек для предметно- 

пространственной среды педагогический коллектив ориентируется на 

продукцию отечественных и территориальных производителей. 

Игрушки, материалы и оборудование соответствует возрастным 
задачам воспитания детей дошкольного возраста 

Компоненты среды, Предметно-пространственная среда в МБДОУ- д\с «Колобок» 

обеспечивающие  

детям возможность • отражает ценности, на которых строится программа воспитания, 

общения, 
совместной 

деятельности. 

игры и способствовать их принятию и раскрытию ребенком; 
включает знаки и символы государства, региона, города и организации; 

отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие 

• 

• 

особенности социокультурных условий, 

организация; 

в которых находится 

• 

• 
• 

является экологичной, природосообразной и безопасной; 

соответствует требованиям ФГОС ДОО к РППС; 
обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной 

деятельности; 

• 

• 

отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с 
семьей; 

обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, 
экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает 

красоту знаний, необходимость научного познания, формирует 
научную картину мира; 

• обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также 
отражает ценности труда в жизни человека и государства (портреты 

членов семей воспитанников, героев труда, представителей профессий 
и пр.) 

Компоненты среды, В МБДОУ- д\с «Колобок» имеются в свободном доступе для 

отражающие ценность воспитанников и родителей (законных представителей) демонстрационные и 
семьи, людей разных информационные стенды для родителей. Папки- передвижки с актуальной 

поколений, радость информацией по вопросам воспитания и образования детей, стенды для 

общения с семьей: фотовыставок и детского творчества. Во всех возрастных группах имеется 
художественная литература, дидактические игры, игровое оборудование для 

сюжетно ролевых игр, наглядные пособия, отражающие ценность семьи 



  
  

Компоненты среды, 
обеспечивающие 

ребёнку возможность 
познавательного 

развития, 
экспериментирования, 

• 
• 

Центр экспериментирования. 
Лаборатория для познавательно-исследовательской и опытно 

экспериментальной деятельности детей. 
Игрушки и игровое оборудование для с/р игры «Школа». 

Игры – головоломки, математические игры, развивающие игры В.В. 
Воскобовича. 

- 

• 

• 

освоения новых • Конструктор различных размеров и материалов, центр 

технологий, 

раскрывающие 
красоту 

конструирования 

знаний, 

необходимость 
научного познания, 

формирующие 
научную картину 

мира: 

Компоненты среды, 

обеспечивающие 
ребёнку возможность 

посильного труда, а 

• 

• 
• 

• 

Уголок дежурств. 

Центр природы в группе. 
Огород на подоконнике. 

Клумбы на территории. 
также отражающие 

ценности труда 
жизни человека 

государства: 

в 
и 

Компоненты среды, 

обеспечивающие 
ребёнку возможности 

• 

• 
• 

• 

Центр двигательной активности, 

Центр безопасности, 
Центр уединения, 

для укрепления Спортивный зал 
здоровья, 

раскрывающие смысл 
здорового 

жизни, 

образа 

физической 
культуры и спорта: 

Компоненты среды, 
предоставляющие 

• 
• 

• 
• 

• 
• 

• 

Эстетическое оформление групповых помещений. 
Музыкальный зал. 

Центр природы. 
Центр творчества. 

Центр театрализации. 

ребёнку возможность 

погружения 

культуру 
знакомства 

особенностями 
традиций 

в 

России, 
с Музыкальный центр. 

Выставки детского творчества. 

многонационального 
российского народа: 

Особенности социального партнерства ДОО. 

Особенности реализации социального партнерства ДОО: 

1 . Участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных мероприятий (дни 

открытых дверей, государственные праздники, торжественные мероприятия и тому подобное). 

Взаимодействие ДОО и социальных партнёров строится на основе принципов: 

• 

• 

• 

• 

• 

добровольность; 

равноправие сторон; 

уважение интересов друг друга; 

соблюдение законов и иных нормативных актов; 

учета запросов общественности; 



  
  

• 

• 

• 

• 

сохранения имиджа учреждения в обществе; 

установление коммуникаций между ДОО и социумом; 

обязательность исполнения договоренности; 

ответственность за нарушение соглашений. 

Взаимодействие с социальными партнерами построено на оформлении договоренностей (планов) 

совместного сотрудничества. В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской 

общественности как субъекта образовательных отношений в Программе воспитания. 

Цель работы: продолжать укрепление и совершенствование взаимосвязей с социумом, 

установление творческих и деловых контактов, повышающих эффективность деятельности и имидж 

детского сада. 

2 . Участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках дополнительного 

образования: Охотнинская сельская библиотека: тематические занятия, викторины, экскурсии. 

МБУДО ДДТ «Радуга»: викторины, выставки детского творчества. 

3 . Реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно разрабатываемых 

детьми, родителями (законными представителями) и педагогами с организациями-партнерами 

совместно с Охотнинской сельской библиотекой МБДОУ- д\с «Колобок» 

осуществляет сотрудничество по приобщению воспитанников, родительской общественности к 

социокультурному наследию Калининградской области. 

п.29.3 ФОП ДО 

2 .7.3. Организационный раздел Программы воспитания: 

Особенности кадрового обеспечения • воспитатель-1 

воспитательного процесса в ДОО:  

Информация 
организации: 

о социальных партнерах • 
• 

• 
• 

Охотнинская сельская библиотека 
МБУДО ДДТ «Радуга» 

МБОУ Большаковская СОШ 
Охотнинский сельский клуб 

Информация о наличии государственно- • Наблюдательный совет 

общественных органов управления: 

п. 29.4 ФОП ДО 



  
  

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

.1. Парциальная программа "Цветные ладошки" направлена на развитие детей в 2 

образовательной области/образовательных областях: 

"Художественно-эстетическое развитие"; - 

Парциальная программа "Ладушки" направлена на развитие детей в образовательной 

области/образовательных областях: 

- "Художественно-эстетическое развитие"; 

2 .2. Описание образовательной деятельности в соответствии с выбранным направлением 

развития ребенка 

Парциальная программа "Цветные ладошки" 

Возраст 

От 2 лет 
до 3 лет 

Образовательные задачи 

• Создавать условия для самостоятельного освоения детьми способов и приемов 
изображения знакомых предметов на основе доступных средств художественно- 

образной выразительности (цвет, пятно, линия, форма, ритм, динамика) в их 
единстве; 

• побуждать детей самостоятельно выбирать способы изображения при создании 
выразительных образов, используя для этого освоенные технические приемы; 

Сопровождать движения карандаша или кисти словами, игровыми действиями; 
продолжать учить рисовать карандашами и фломастерами – проводить линии 

(вертикальные, горизонтальные, волнистые, кривые) и замыкать их в формы 
(округлые и прямоугольные), создавая тем самым выразительные образы; 

продолжать знакомить детей с красками и формировать навыки рисования 
кистью (аккуратно смачивать и промывать, набирать краску на ворс, вести кисть 

по ворсу, проводить линии, рисовать и раскрашивать замкнутые формы); 
обучать создавать одно-, двух- и многоцветные выразительные образы; 

Поддерживать интерес детей к народному и декоративному искусству, знакомить 
с произведениями разных видов изобразительного искусства (живопись, 

натюрморт, книжная графика); 

От 3 лет 
до 4 лет 

• 
• 

• 

• 

• От 4 лет 
до 5 лет 

• 

• 

учить самостоятельно находить простые сюжеты в окружающей жизни, 

художественной литературе; помогать выбирать сюжет коллективной работы; 
поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, 

переживания, чувства, мысли; поддерживать личностное творческое начало; 
обучать передавать характерные особенности изображаемых объектов; 

Знакомить детей с произведениями разных видов искусства (живопись, графика, 
народное и декоративно-прикладное искусство, архитектура) для обогащения 

зрительных впечатлений, формирования эстетических чувств и оценок; 
поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, 

переживания, чувства, мысли; поддерживать личностное творческое начало; 
учить детей грамотно отбирать содержание рисунка, желание передавать 

характерные признаки объектов и явлений на основе представлений, полученных 
из наблюдений или в результате рассматривания репродукций, фотографий, 

иллюстраций в детских книгах и энциклопедиях; 

• 

• От 5 лет 
до 6 лет 

• 

• 

От 6 лет 

до 7 лет 

• 

• 

• 

Продолжать знакомить детей с произведениями разных видов искусства 

(живопись, графика, народное и декоративноприкладное искусство, архитектура) 
для обогащения зрительных впечатлений и формирования эстетического 

отношения к окружающему миру; 
показывать детям, чем отличаются одни произведения искусства от других как по 

тематике, так и по средствам выразительности; называть, к каким видам и 
жанрам изобразительного искусства они относятся, обсуждать их содержание, 

поощрять индивидуальные оценки детьми этих произведений; 
поддерживать стремление детей видеть в окружающем мире красивые предметы 

и явления; показывать уже знакомые и новые произведения искусства; 
рассказывать о замысле и творческих поисках художника при создании 

произведения, о том, какими художественными средствами передается 



  
  

настроение людей и состояние природы; 

Парциальная программа "Ладушки" 

Возраст 

От 2 лет 

до 3 лет 

Образовательные задачи 

обучать реагировать на звучание музыки, выполнять движения по показу 

педагога; 
2.обучать различать понятия «тихо» и «громко», умению выполнять разные 

движения (хлопки и «фонарики») в соответствии с динамикой музыкального 
произведения. 

• 

• 

От 3 лет 
до 4 лет 

• 
• 

обучать создавать одно-, двух- и многоцветные выразительные образы; 
обучать играть на музыкальном инструменте, одновременно называя игрушку 

или имя; 
• 

• 

различать долгие и короткие звуки; 

обучать проговаривать, прохлопывать и проигрывать на музыкальных 

инструментах простейшие ритмические формулы. 

обучать передавать в движении образы (лошадки, медведь); 
различать динамические оттенки и самостоятельно менять на них движения; 

обучать отхлопывать ритмические рисунки песенок; 

совершенствовать движение галопа; 

От 4 лет 
до 5 лет 

• 
• 

• 

• 
• 
• 

• 
• 

• 

• 
• 

От 5 лет 
до 6 лет передавать выразительный образ; 

развивать плавность движений; учить сочинять простые песенки; 

учить выслушивать предложенный ритм до конца и повторять его; 
учить выражать характер произведения в движении. 

придумывать свои движения под музыку; 

обучать самостоятельно выкладывать ритмические формулы с паузами; 
обучать самостоятельно играть ритмические формулы на музыкальных 

инструментах. 

От 6 лет 

до 7 лет 

• развивать кругозор, внимание, память, речь, расширять словарный запас, 

обогащать музыкальными впечатлениями. 

2 .3. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Парциальной 

программы (программ). 

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации части программы формируемой 

участниками образовательных отношений, совпадают с вариативными формами, способами, методами 
и средствами обязательной части Программы. 

2 .4. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик в части 

Программы, формируемой участниками образовательных отношений, полностью совпадают с 
обязательной частью Программы. 

2 .5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников в части 

Программы, формируемой участниками образовательных отношений, полностью совпадают с 
обязательной частью Программы 



  
 

 

  

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

3 .1. Психолого-педагогические условия реализации Программы: 
п. 30. ФОП ДО. 

Успешная реализация Программы организации МБДОУ-д\с «Колобок» 
обеспечивается следующими психолого-педагогическими условиями: 

1 ) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание неповторимости 

личности каждого ребенка, принятие воспитанника таким, какой он есть, со всеми его 

индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности как высшей 
ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у каждого 

воспитанника; 
2 ) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации процесса 

образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное событие, 
обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции 

образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, 
индивидуальные занятия). При этом занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное 

детям, развивающее их; деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких 
образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных педагогически 

обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогом; 
3 ) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного процесса в 

ДОО, в том числе дошкольного и начального общего уровней образования (опора на опыт детей, 
накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и методов образовательной работы, 

ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования - формирование умения учиться); 
4 ) учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития обучающихся 

(использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям детей; видов 
деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной ситуации развития); 

5 ) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды, 
способствующей эмоционально-ценностному, социально-личностному, познавательному, 

эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности, в которой ребенок реализует 
право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 

6 ) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 
ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную 

ситуацию его развития; 
7 ) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его образовательной 

траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на результатах педагогической 
диагностики (мониторинга); 

8 ) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе детям с ОВЗ на основе 
специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения условий, и 

способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе посредством 
организации инклюзивного образования; 

9 ) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов 
родительского и профессионального сообщества; 

0) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, консультирование 1 

родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны и 

укрепления их здоровья; 
1 1) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации образовательной 

программы и построение отношений сотрудничества 
потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

в соответствии с образовательными 

1 2) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого- 
педагогического просвещения родителей (законных представителей) обучающихся; 

3) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных отношений 1 

в процессе реализации Федеральной программы в ДОО, обеспечение вариативности его содержания, 
направлений и форм, согласно запросам родительского и профессионального сообществ; 



  
  

1 4) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, культуры, 
физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными субъектами открытой образовательной 
системы), использование форм методов взаимодействия, востребованных современной и 

педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в совместной социально 
значимой деятельности; 

1 5) использование широких возможностей социальной среды, социума как дополнительного 
средства развития личности, совершенствования процесса ее социализации; 

6) предоставление информации о Федеральной программе семье, заинтересованным лицам, 
вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

7) обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, использования 
материалов, обеспечивающих ее реализацию, в том числе в информационной среде. 

1 

1 

3 .2. Материально-техническое обеспечение реализации Программы 

В ДОО созданы материально-технические условия, соответствующие п. 32.1 ФОП ДО. 

ДОО оснащено полным набором оборудования для различных видов детской деятельности в 

помещении и на участке, игровыми площадками, озелененной территорией. 

В ДОО имеется необходимое оснащение и оборудование для всех видов воспитательной и 

образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), 

педагогической, административной и хозяйственной деятельности: 

- помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, общение, 

познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности ребёнка с участием 

взрослых и других детей 

- оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в соответствии 

с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста, содержания 

Программы; 

- мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь для 

художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные инструменты; 

- административные помещения, методический кабинет; 

- помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психологического здоровья; 

оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОО. - 

3 .3. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий развитие детей. 

РППС выступает основой для разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной и 
привлекательной для каждого ребенка деятельности. 

РППС МБДОУ- д\с «Колобок» обеспечивает возможность реализации разных видов 

индивидуальной и коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно- 

исследовательской, двигательной, продуктивной и прочее, в соответствии с потребностями каждого 
возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и 

коррекции недостатков их развития. 
п.31 ФОП ДО 

3 .4. Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания: 

п. 33 ФОП ДО 

.5. Примерный режим и распорядок дня 3 

Режим дня в МБДОУ - д\с «Колобок» предусматривает рациональное чередование 

отрезков сна и бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает 
хорошее самочувствие и активность ребенка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня установлены с учетом требований СанПиН 1.2.3685-21, условий 
реализации программы ДОО, потребностей участников образовательных отношений. 



  
 

 

  

Основными компонентами режима в МБДОУ- д\с «Колобок» являются: сон, 
пребывание на открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и 
отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. 

Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды 
закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и особенности. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного возраста, 
условия организации образовательного процесса должны соответствовать требованиям, 

предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 
Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается ежедневная 

длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная деятельность переносится на 
прогулку (при наличии условий) 



 
  

  

Режим дня 

МБДОУ детский сад «Колобок» 

Холодный период года (сентябрь-май) 

Режимные моменты 

детей, игры, самостоятельная 

Возраст детей 

1 -2 года 2-3 года 

8.00 – 8.30 

3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 

8.00 – 8.30 

6-7 лет 

8.00 – 8.30 Прием 8.00 – 8.30 8.00 – 8.30 8.00 – 8.30 
деятельность, общение 

Утренняя гимнастика 

Подготовка к завтраку, завтрак 

Самостоятельная деятельность 

Организованная образовательная деятельность 

8.30-9.00 

9.00-9.10 

9.10-09.50 

8.30-9.00 

9.00-9.10 

9.10-09.50 

8.30-8.50 

9.00-9.10 

9.10-10.20 

8.30-8.50 

9.00-9.10 

9.10-10.20 

8.30-8.50 

9.00-9.10 

9.10-10.20 

8.30-8.50 

9.00-9.10 

9.30-10.20 

(включая перерывы по 10 мин.). 

Образовательные развивающие ситуации на 

игровой основе. 

Второй завтрак 09.50-10.10 09.50-10.10 

10.10-11.40 

10.20-10.30 

10.30-12.00 

10.20-10.30 

10.30-12.00 

10.20-10.30 

10.30-12.00 

10.20-10.30 

10.30-12.10 
Подготовка 
наблюдения, 

деятельность) 

к прогулке, прогулка. (игры, 
труд, самостоятельная 1 0.10-11.30 

Возвращение с прогулки, водные процедуры 11.30-11.50 

11.50-12.20 

12.20-15.00 

11.40-12.00 

11.55-12.25 

12.25-15.00 

12.00-12.05 

12.05-12.35 

12.35-15.00 

12.00-12.10 

12.10-12.40 

12.40-15.00 

12.00-12.10 

12.10-12.40 

12.40-15.00 

12.10-12.25 

12.25-12.45 

12.40-15.00 

Подготовка к обеду, обед 

Подготовка к дневному сну, сон 

Постепенный подъем, воздушные, водные 
процедуры 

ООД (занятия в кружках и секциях о д и н  р а з  в  

м е с я ц ) Самостоятельная деятельность детей 

(ежедневно) 

1 

1 

1 

5.00 -15.30 

5.30 -15.50 

5.50 -16.20 

15.00-15.30 15.00 -15.15 15.00 – 15.15 15.00 – 15.15 15.00 -15.15 

15.30 -15.50 15.15 -15.50 15.15 -15.50 15.15 – 15.50 15.15 -15.50 

Подготовка к полднику, полдник 15.50 -16.10 15.50 – 16.10 15.50 -16.10 

5.15 – 15.30 16.10-16.30 16.10 – 16.35 15.15- 15.45 

16.20 -17.00 16.20 -17.00 16.30 -17.00 

17.00 17.00 17.00 

15.50 -16.10 15.50 -16.20 

Организованная образовательная деятельность. 

(один раз в неделю) 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры 

1 

16.20 -17.00 

17.00 

16.35-17.00 16.10 -17.00 

Уход детей домой 17.00 17.00 

Примечание: В режиме дня указана общая продолжительность работы в ДОО по выбору детей, включая перерывы между видами деятельности. 
Педагог дозирует образовательную нагрузку на детей в зависимости от наличной ситуации в группе (интересов, актуального состояния детей, их 
настроения и т.п.). 



  
  

Режим дня 

МБДОУ детский сад «Колобок» 

Теплый период года (июнь-август) 

Режимные моменты Возраст детей 

1 -2 года 2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Утренняя встреча детей на участке: прием 
(фильтр), игры, индивидуальная работа 

Утренняя гимнастика на улице 

Подготовка к завтраку. Завтрак 

Развивающие образовательные ситуации на 

8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45 

8.45-9.00 

9.00-9.30 

9.30 

8.45-9.00 

9.00-9.30 

9.30 

8.45-9.00 

9.00-9.30 

9.30 

8.45-9.00 

9.00-9.30 

9.30 

8.45-9.00 

9.00-9.30 

9.30 

8.45-9.00 

9.00-9.30 

9.30 

игровой основе,  совместная 
деятельность 

Второй завтрак 

Физкультурные 

10.00 

По 

10.00 

По 

10.00 

По 

10.00 

По 

10.00 

По 

10.00 

По и музыкальные занятия, 

развлечения на улице расписанию расписанию расписанию расписанию расписанию расписанию 

Подготовка 

наблюдения, 
деятельность) 

к прогулке, прогулка. (игры, 

труд, самостоятельная 10.   .10-11.40 10.10-11.40 10.00-12.00 10.00-12.00 10.00-12.00 10.00-12.10 

Возвращение с прогулки, игры 
11.40-11.50 11.40-11.50 12.00-12.10 12.00-12.10 12.10-12.20 12.10-12.20 Культурно 

процедуры. 

— гигиенические и водные 

Подготовка к обеду, обед 11.50-12.20 

12.20-15.00 

11.50-12.20 

12.20-15.00 

12.10-12.40 

12.40-15.00 

12.10-12.40 

12.40-15.00 

12.20-12.50 

12.50-15.00 

12.20-12.50 

12.50-15.00 Подготовка к дневному сну, сон 

Постепенный подъем, воздушные, водные 

процедуры 

Подготовка к полднику, полдник 

1 

1 

5.00 -15.30 15.00-15.30 15.00 -15.15 15.00 – 15.15 15.00 – 15.15 

15.50 -16.20 15.50 – 16.10 15.50 -16.10 

15.00 -15.15 

15.50 -16.10 

16.10-17.00 

5.50 -16.20 15.50 -16.20 

6.20-17.00 16.20-17.00 Выход на прогулку. Игровая деятельность. 

Беседы с родителями Ухо д детей домой 
1 16.20-17.00 16.10-17.00 16.10-17.00 

Примечание:В период летних каникул в ДОУ организуется деятельность детей только художественно – эстетического и физкультурно – 
оздоровительного направления (музыкальные досуги, спортивные досуги, художественно- творческая деятельность детей). Организуются 
спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, а так же увеличивается продолжительность прогулок (СанПиН 2.4.1.3049-13) 



 
  

 

 

  

3 .6. Календарный план воспитательной работы (традиционные события, праздники, 

мероприятия) 

п. 36.4. ФОП ДО 

ЯНВАРЬ 

- 27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной армией крупнейшего 

"лагеря смерти" Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - День памяти жертв Холокоста 

Рождественские посиделки 

ФЕВРАЛЬ 

- 

- 
- 

- 
- 

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в Сталинградской битве 

8 февраля: День российской науки; 
15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами Отечества; 

21 февраля: Международный день родного языка; 
23 февраля: День защитника Отечества. 

Физкультурно-оздоровительный досуг «Русская сторонка» 

МАРТ 

- 

- 
- 

8 марта: Международный женский день; 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией; 
27 марта: Всемирный день театра. 

Физкультурно-оздоровительный досуг «Быть здоровым я хочу» Виртуальная экскурсия в Ботанический 
сад 

АПРЕЛЬ 

- 12 апреля: День космонавтики; 
Квест-игра «Наша чистая планета» Экскурсия в библиотеку Хороводные игры 

МАЙ 

- 
- 

- 
- 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 
9 мая: День Победы; 

19 мая: День детских общественных организаций России; 
24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Праздник Светлой Пасхи Выпускной «До свидания, Детский сад» 
ИЮНЬ 

- 

- 
- 

- 

1 июня: День защиты детей; 

6 июня: День русского языка; 
12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби. 
Музыкально-оздоровительный досуг «Сказочное детство» Досуг «Пушкинское Лукоморье» 

ИЮЛЬ 

- 8 июля: День семьи, любви и верности. 

Музыкальное развлечение «Дружные ребята» Игра «Путешествие в страну дорожных знаков» 
АВГУСТ 

- 

- 
- 

12 августа: День физкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 
27 августа: День российского кино. 

Концерт для малышей «Песенка о лете» Физкультурно-оздоровительное развлечение с родителями 
«Спортландия» Досуг «В стране Мульти-Пульти» Развлечение «До свидания, Лето!» 

СЕНТЯБРЬ 

- 
- 

- 
- 

1 сентября: День знаний; 
3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с терроризмом; 

8 сентября: Международный день распространения грамотности; 
27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 

«Посвящение в дошколята» 

ОКТЯБРЬ 

- 

- 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки; 

4 октября: День защиты животных; 



  
 

 

  

- 5 октября: День учителя; 
Третье воскресенье октября: День отца в России. 
Фестиваль хороводных народных игр «Во саду ли, в огороде…» Физкультурно-оздоровительное 

развлечение «Мой друг - Светофор» 

НОЯБРЬ 

- 
- 

4 ноября: День народного единства; 
8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей сотрудников органов 

внутренних дел России; 

- 

- 

Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

Установка кормушек на участках Виртуальная экскурсия в зоопарк Театрализованные и режиссерские 

игры 
ДЕКАБРЬ 

- 

- 
- 

- 
- 

- 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов; 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 
8 декабря: Международный день художника; 

9 декабря: День Героев Отечества; 
12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 

31 декабря: Новый год. 
Оздоровительный досуг «Зимние забавы» Клубный час «Семейные традиции» 



  
 

 

  

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

3 .1. Описание материально-технического обеспечения Парциальной программы 

Материально-техническое обеспечение в части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений, полностью совпадают с обязательной частью Программы. 

3 .2. Описание обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания 

И.А. Лыкова, Н.Е. Васюкова «Изодеятельность и детская литература. Мир сказки», «Сфера», 2009 
И.А. Лыкова «Изобразительное творчество в детском саду», «Сфера», 2008 
• 

• 
• 

И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду». Младшая группа. «Сфера», 2010 
И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду». Средняя группа, М., «Сфера», 2010 

И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду», Подготовительная группа, «Сфера», 

2 

• 

010 

И.А. Лыкова «Художественный труд в детском саду». Старшая группа. «Сфера», 2011 

• И.А. Лыкова «Художественный труд в детском саду». Подготовительная группа. «Сфера», 2011 

И.А. Лыкова Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет 
И. М. Каплуновой, И. А. Новоскольцевой Программа музыкального воспитания «Ладушки» для детей 

2 – 7-х лет 

3 .3. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

Организации развивающей предметно-пространственной среды в части Программы, формируемой 

участниками образовательных отношений, полностью совпадают с обязательной частью Программы. 

3 .4. Кадровые условия реализации Парциальной программы 
Кадровые условия, имеющиеся в МБДОУ- д\с «Колобок», Соответствуют в полном 

объеме требованиям, указанным в Парциальной программе ""Цветные ладошки", а также Парциальной 
программе «Ладушки». 

Реализация Программ, формируемой участниками образовательных отношений обеспечивается 
Воспитатели ДОО. 

IV. КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ 

4 .1. Общая информация 

Программа организации МБДОУ- д\с «Колобок» разработана в соответствии с 

Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования, утв. Приказом 
Минобрнауки России от 17.10.2013 N 1155 (ред. от 08.11.2022) (далее – ФГОС ДО) и Федеральной 

образовательной программой дошкольного образования, утвержденной Приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 (далее – ФОП ДО). 

4 .2. Цели и Задачи Программы 
Цель – разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом возрастных и 

индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, 
исторических и национально-культурных традиций (п. 14.1. ФОП ДО 

Задачами Программы являются: 

• Обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов 

освоения образовательной программы ДО. 
Приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям российского • 

народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие 
нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, 

гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая 
память и преемственность поколений, единство народов России; создание условий для формирования 

ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе 
осмысления ценностей. 

• Построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учёта 
возрастных и индивидуальных особенностей развития. 

Создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с учётом 
разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей. 

Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального 

благополучия. 

• 

• 



  
 

 

  

• Обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, 
интеллектуальных художественно-творческих способностей ребёнка, его инициативности, 
самостоятельности и ответственности. 

Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей 

и 

• 

(законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления 

здоровья детей, обеспечения их безопасности. 
• Достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного для 

успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования (п.14.2. ФОП 
ДО). 

Цель и задачи реализации Парциальных программ: «Цветные ладошки», «Ладушки». Задачи 
Программы, расширяющие задачи, обозначенные в ФОП ДО: 

• Поддержка интереса к воплощению в самобытной художественной форме своих личных 
представлений, переживаний, чувств, отношений; 

Обогащение художественного опыта детей; содействие дальнейшему освоению базовых техник • 
рисования, аппликации, лепки, художественного конструирования и труда; совершенствование умений 

во всех видах художественной деятельности с учетом индивидуальных способностей; 
• Развитие способностей к осмысленному восприятию и творческому освоению формы, линии, цвета, 

объема, пропорций, композиции как особого «языка искусства» и его изобразительно-выразительных 
средств; 

Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусств; 
ознакомление с произведениями и художественным «языком» разных видов изобразительного 

(живопись, графика, скульптура) и декоративно-прикладного искусства, архитектуры и дизайна; 
• Развитие эстетического восприятия и творческого воображения, обогащение зрительных впечатлений, 

приобщение к родной и мировой культуре, формирование эстетических чувств и оценок, воспитание 
художественного вкуса, формирование эстетической картины мира; 

• Поддержка интереса к воплощению в самобытной художественной форме своих личных 
представлений, переживаний, чувств, отношений; 

Обогащение художественного опыта детей; содействие дальнейшему освоению базовых техник • 
рисования, аппликации, лепки, художественного конструирования и труда; совершенствование умений 

во всех видах художественной деятельности с учетом индивидуальных способностей; 
• Развитие способностей к осмысленному восприятию и творческому освоению формы, линии, цвета, 

объема, пропорций, композиции как особого «языка искусства» и его изобразительно-выразительных 
средств; 

• Содействие осмыслению связей между формой и содержанием произведения в изобразительном 
искусстве; между формой, декором и функцией предмета в декоративноприкладном искусстве; между 

формой, назначением и пространственным размещением объекта в архитектуре, конструировании и 
разных видах дизайна; 

• Создание условий для экспериментирования с художественными материалами, инструментами, 

изобразительно-выразительными средствами, свободного интегрирования разных видов 

художественного творчества; 

• Содействие формированию эстетического отношения к окружающему миру; создание оптимальных 

условий для развития целостной личности ребенка и ее свободного проявления в художественном 
творчестве. 

• 
• 

Подготовить детей к восприятию музыкальных образов и представлений; 
Заложить основы гармонического развития (развитие слуха, внимания, движения, чувства ритма и 

красоты мелодии, развитие индивидуальных музыкальных способностей; 
Приобщить детей к русской народно-традиционной и мировой музыкальной культуре; • Подготовить • 

детей к освоению приемов и навыков в различных видах музыкальной деятельности адекватно детским 
возможностям; 

• Развивать коммуникативные способности. 

Программа организации включает в себя следующие разделы: 

целевой раздел раскрывает цели, задачи, принципы Программы организации, планируемые • 

результаты освоения Программы организации, подходы к педагогической диагностике достижения 

планируемых результатов; 



  
 

 

• содержательный раздел включает задачи и содержание образовательной деятельности по каждой 
образовательной области для всех возрастных групп обучающихся, направления задачи коррекционно- 
развивающей работы, рабочую программу воспитания; 

• организационный раздел содержит описание психолого-педагогических и кадровых условий 

реализации Программы, ее материально-техническое обеспечение, примерный режим и распорядок дня 

в дошкольных группах, план воспитательной работы. Дополнительный раздел представляет собой 
краткую презентацию Программы организации 

4 .2. Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована Программа организации 
Программа организации направлена на создание условий развития ребёнка, открывающих 

возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и 

творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и 

соответствующими возрасту видами деятельности (игры, познавательной и исследовательской 
деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей художественно – эстетическое 

развитие ребёнка); на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой 
систему условий социализации и индивидуализации детей. 

Режим работы и количество групп: МБДОУ- д\с «Колобок» функционирует 
ежедневно с 08.00 до 17.00, кроме выходных и праздничных дней. Количество групп всего: 1 

Информация о направленности групп: 

• Количество общеразвивающих групп: 1 

.3. Характеристика части, формируемой участниками образовательных отношений 

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы: п.23 ФОП ДО 

.4. Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей Вариативные 

4 

4 
формы, способы, методы и средства реализации Программы: п.26 ФОП ДО; 

Раздел 6. Взаимодействие дошкольной образовательной организации с родителями детей 
младенческого, раннего и дошкольного возрастов // Методические рекомендации по планированию и 

реализации образовательной деятельности ДОО в соответствии с Федеральной образовательной 
программой дошкольного образования. Министерство просвещения РФ, 2023 г. 


